Ol MAMJIEKETTUK YHUBEPCUTETHUHHWH KAPYbICbI

BECTHHUK OICKOI'O 'OCYJAPCTBEHHOI'O YHUBEPCHUTETA

BULLETIN OF OSH STATE UNIVERSITY

ISSN: 1694-7452 e-1ISSN: 1694-8610
Ne2/2025, 71-80

HEJAI'OTHKA

YIK: 796.077.5 + 373.5
DOI: 10.52754/16948610 2025 2_7

KAJIIbI BUJINM BEPYYUYY MEKTEINTEPJE OKYYUYYJIAP/IbI TAPBUAJIOOLOI'Y
JEHE TAPBUSA CABAI'BIHBIH OP1Y

POJIb ®U3NYECKOI'O BOCIIMTAHMA B ITPOLIECCE OBYUEHUM A B
OBILIEOBEPA30BATEJIbHOM IIKOJIBI

THE ROLE OF PHYSICAL EDUCATION IN THE LEARNING PROCESS IN
COMPREHENSIVE SCHOOLS

AtabaeB Anma3s KapumoOepanesny
Amabaes Anmasz Kapumbepouesuu
Atabaev Almaz Karimberdievich

YJIYK OKyTyy4y, Om MaMiIeKeTTUK YHUBEPCUTETH
cmapuuii npenodasamens, OUICKULL 20CY0apCmMEeHHbIL YHUGepcumen
Senior Lecturer, Osh State University
aatabaev@oshsu.kg
ORCID: 0009-0005-4593-4696

JdyBanaeBa Kapayau ToxTomamaToBHa
Ilysanaesa Kapauau Toxmomamamosna
Duvanaeva Karachach Toktomamatovna

JoueHT, O MAMJIEKETTHK YHUBEPCUTETH
doyenm, OQuickuil 20Cy0apCmeeHHbIl YHUgepcumen
Associate Professor, Osh State University
kduvanaeva@oshsu.kg
ORCID: 0009-0005-4476-5165



https://doi.org/10.52754/16948610_2025_2_7
mailto:aatabaev@oshsu.kg
mailto:kduvanaeva@oshsu.kg

Becmuux Owl’Y, Ne2/2025

KAJIIbI BUJINM BEPYYUYY MEKTEINTEPJE OKYYUYYJIAP/IbI TAPBUAJTOOLOI'Y
JAEHE TAPBUSA CABAI'BIHBIH OPL1Y

AHHOTAIIUSA

Byn w3ungeeHyH MakcaThl MaMJIEKETTHK MEKTENTEPACTH OKyydyJdapAbl TapOUsIIOOAOry JeHe TapOus
caOarbiHBIH OpAy XKaHa KOOMYYIYKTYH JleHe TapOus cabarbiHa OONTOH K63 KapalllblH aHBIKTOO Oomym
scentener. U3nnneene CaHOBIK H3WJIA66 METONAOPYHYH HMUYMHEH CKPHMHI MOJAEIU KOJNJOHYJTaH.
WsnunneenyH ¢okyc-rpynnaceid Om maapblHIarkl MaMJIEKETTHK MeKTenTepae okyran 50 okyydy Ty3reH.
@Dokyc-rpynnanbl TaHA00A0 “KOKYCTaH TaHI0O  BIKMachl KOJIOHyATaH. JleHe TapOus caOarbIHBIH JKajIlbl
©3reueIYKTepY, MPEAMETTHH KEepeKTYYAYTY, Naijanyynyry skaHa K33 Oup d3JeMeHTTepu OoroHYa
MYTalUMAEpANH, OKYYy4yJapAblH, KOOMUYIYKTYH OW-IIUKUpJIEpPU H3WIAeedyidep TapaOblHAaH WIITEIHI
YBITHIN, aHKETa MEHEH YOryiTyiraH. M3WigeeHYH >KbIMBIHTBITBIHAA, OKYYUYYNapAblH, MYTraJuMICpIuH,
KOOMUYYIYKTYH JAeHe TapOusi calarblHa KapaTa Ke3 KapaluTapbl >Kalbl MYHE3[6 TMO3UTHUBIYY 3KEHIUTH
Oenrmwienred. [lene TapOus cabarblHBIH MakcaTbl: OaygapAblH Tyypa OWIMM allyycyHa, ajaM OOy
KaJIbINTaHyyCYHa, JEHU cak OOyH >KETHIIYYCYHO CallbiM KOIIYY SKEHAWTHH aHBIKTall, MEKTENTEPAETH CIIOPT
3aJ1/1apbl, MyTaIMMINH KOMIIETEHTTYYIYTY, KPY>KOKTOPAYH a3/bIrbl OOI0HYA MYUYYIYLITYKTOp Oap 3KeHIUTH
AHBIKTAJITaH.

Aukviu co30op: Jlene TapOusi, okyydynap, TapOHsII00, MEKTeEIl, KOOMUYIYK, Ko3 Kapall, CIopT, A€H COONYK,

Oounum Oepyy

POJIb ®U3HYECKOI'O BOCITUTAHHA B
IIPOLECCE OBYYEHHUA B
OBII[EOBPA30BATE/IbHOH IIIKOJTBI

AHHOTANHSA

[enpro TaHHOTO MCCIIEAOBAHUS SBISIETCS OINpECIeHUE
ponu ¥ MecTa (PU3NYECKOro BOCIIMTAHUS B OOYYEHWH U
BOCITUTAHUU IIKOJIbHUKOB u OTHOUICHUS
00IIECTBEHHOCTH K (PM3MYECKOMY BOCIIMTaHuUIO. B pabore
WCIIOIb30BAIaCh MOJIENb CKPHHUHTA B KOJMMYECTBEHHBIX
HCCIIEIOBAHMSX. doxyc-Tpyniy HCCIIEIOBAHUS
coctaBmiy 50 ydamuxcs roCyAapcTBEHHBIX IIKOITOpoJia
O st popMupoBanust GOKyc- TPYIIIBI UCIIOIB30BAJICST
METOA CIIydaltHON BBEIOOPKH. OcobeHHOCTH,
HEOOXOANMOCTb ¥ TIOJIE3HOCTh YPOKOB (PU3KYIBTYPHI 11O
HEKOTOPBIM 3JIEMEHTaM, MHEHUsI YUUTENeH, YIeHUKOB U
coobmecTBo  ObutM  00paboOTaHBl  CO  CTOPOHBI
uccienoBaTesel, KOTopsle ObUIM COOpaHBI C TTOMOIIBIO
aHKeT. B pesynbraTe uccienoBanus ObIIIO OTMEUEHO, YTO
OTHOIIECHHE YJAIMXCS, YIUTENeH M OOIIEeCTBEHHOCTH K
3aHATHEM 10 (DU3NYECKOMY BOCHHTAaHHMIO B IEJIOM
TIOJIOKUTEIbHOE. BEIIO OIpeziesieHHo, YTo LeNb 3aHATHU
mo  Qu3KyIbTYpe CHOCOOCTBOBAaTH  HaJUISKAIIEMY
00y4YEeHHI0O W BOCHHTAHHIO JETeH, pPa3BUTHIO HX Kak
JMYHOCTEH M 310poBOMY pocTy. Taxke ObIJIO OTMEUEHO,
YTO CYIIECTBYET HEIOCTAaTKH: HEXBAaTKa CHOPTHBHBIX
3aJI0B B IIKOJNAX, HU3Kas KOMIETEHTHOCTh yUHTENeH U
OTCYTCTBHE WJIM HEXBATKa CICHHANBHBIX KPYXKOB U

KIIyOOB.

Knroueewvle cnosa: (usudeckoe BOCIHUTAHHUE, YICHUKH,
o0ydeHWe M BOCIHUTAHUE,IIKOJA, COOOIIECTBO, CIOPT,
3/IpaBOOXpaHeHHE, 00pa3oBaHUe

THE ROLE OF PHYSICAL EDUCATION IN THE
LEARNING PROCESS IN COMPREHENSIVE
SCHOOLS

Abstract

The aim of this study is to determine the role and place of
physical education in the teaching and upbringing of
schoolchildren, as well as the public’s attitude towards
physical education. The study utilizized a screening model
among quantitative reaearch methods.The focus group
consisted of 50 students from public schools in the city of
Osh, selected through a random sampling method. The
reseachers analyzed varies aspects of physical education
lessons, including their necessity and benefits,as well as
theopinions of teachers,students, and the community,
which were collected through questionnaires. The results of
the study indicated that the overall attitude of students,
teachers,and the public towards physical education classes
is positive. It was determintd that the goal of physical
education is to contribute to the proper education and
upbringing of children, their personal development and
healthy growth. However. Certain shortcomings were also
identified, such as the lack of sports halls in schools,low
competence of teachers and the absence of insufficiency of
sport clubs.

Keywords: Phyical education, students, teaching and
upbringing, school, community,sports,healthcare,
education



OwMYnyn XKapuwvicer, Ne2/2025

Kupumryy

Jlene TapOusi — TapOUSJIOOHYH Kajllbl TYTYMY aJaMJbIH J€H COOJYI'YH YBIHIOOTO >XKaHa
JICHEHUH OCYIIIYHe apHajiraH TaOursiil wimMm. Herusunen neHe tapOous aien-axjiakThiH, SCTETUKAIBIK
TapOus J)KaHa OHAYPYLITYK OKYTYY MEHEH ThITbI3 OaitnansimTyy (MambiToB k-a [xany3akos, 2011,
c. 10-17). Tapoixka Gam Oara Typran Ooscok neHe Tapbus baiibipkbl ['penmsina xana Pumpe
eHYyKkkeH. OpTo KbutbiMaa Opantmsiga ©.Pabus, M.MoHTenb eHe TapOusSHbI aKbLI, O, OMIINM jKaHa
TaOWUTBIA WIMMIEpP MEHEH OalnaHelUTHIpbILKaH. Ilemarormkaga Oangap TUTHEHACBIHA, TYypa
TaMaKTaHyy, JIH COOJIYK PEKUMUHE, OIOHTa, MAIIBITyyJIapra e3reue KeHysl Oypyy zaen Oenruiece,
yiyy opyc nenaroraopy B.I'. benunckuii, H.I.UepHbimeBckuil OangapapiH JeHe TapOUsChIHA YOH
MaaHu OepreH. Ai SMH Jarkl OUp yiyy menaror YIIMHCKUN OangapiblH 3CKe TYTYY >KOHAOMYH
©OpUYTYY, Yapuarasjaa 3¢ ajnyy Y4yH JeHe TapOus cabarsl ce3cy3 KepeK SKeHIUTUH JaTUIICT, aHbl
MEKTEI MporpaMMachiHa KUPTU3YY 3apbUT JIET SCETeN, MEKTEI JKalllbiHa YeHMHKN KeHXe Oanmapnaa
JieHe TapOUSHBIH Kapa)xaTbl — OanaapAblH THTHEHAChIHA KOHYII Oypyy, Ta3albIKTa 0aryy kaHa Tyypa
TaMakTaHAbIpyy nemn scentereH (MambiToB x-a [[xanyzakos, 2011, c. 10-17). An smu mexren
OKyyd4yJapbl YUYH aTailblH mporpamma 0osyn cabakra »kaHa cabakTaH THIIKapKbl yOakTapaa eTyy
3apbUT SKEHAUTHH Oenrusered. ByryHKy KyHe aeHe TapOus cabarsiHa MEKTENTEPE, KOTOPKY OKYY
KalmapelHIa J1a ©Te YOH KeHYJ Oypynym skatar. Mekrenrtepae neHe TapOusi cabarbIHBIH HETHU3IH
KapakaTTapsl Ooiyn TapOMsi, TMMHACTHKA, CIOPT OIOHIApBI, TYpPH3M, KPYXKOKTOp, CHOPTTYK
CeKIMsIap, ap TYpAyy Memzemrep Oousyn scentenuHer. JleHe TapOus cabarsl OKyydyJapIblH
KbIMBUT-apaKeT KaKTaH KYYTYY raHa dMeC aKbUI-OM jKakTaH OMIMMIYYy, TapOusiayy OoymryHa
xapaam Oepet (Boponosa, 2011, ¢ 54). bannapasiH AeH-COOMYT'YH JKaKIIBIPTYy MaKcaThIH/A JICHE
TapOus KOHYTYYJIOPYH aKTUBIYY aTKapyy YUYH TYPAYY HHTEPAKTUBIYY OFOHIAP/Ibl, MAILIBITYyIap Ibl
MYMKYH O0JIylITyHYa aublK a0aja eTKepyY 3apbUl SKEHAUTHH ap OMp MEKTEI MyTaIMMH Ja TYIIYHYII
apakeTTepuH xacoo kepek (AbmadexoBa x-a Oken yyiy, 2022; MamaeB xk.0., 2024; Keneribaes,
2024).

Jlene TapOUSHBIH UYEUMIIYYYYy HETH3TM MIIICTTEpPUHHH OUpH - ajamra MyHe3ayy OoJroH
(U3MKaNBIK canaTTapAbIH ONTUMAJIYyY OHYTYIIYH KaMChI3 Kbulyy. PU3HKAJIBIK carnaTTap agaM/IbIH
TOJIYK KAaIIo0Cy YUYH, OKYy/a JKaHa 3C alyy/a, SMI'eKTe ’KaHa KYHYMIYK TypMYILTa 3apbll. AJlap/isl
OounnM Oepyy MeKeMeNepuHIe UINTEN YbITYy MakcaTKa bUIAHBIKTYY, ajl MU MEKTeNTepe ajapibl
OHYKTYPYYr'®, IPAaKTUKAJIOOTO0 MYMKYHUYJIYKTOp KON jKaHa bIHTainyy. Pu3MKaJbIK camarTapibl
OHYKTYPYYHYH )KOTOPKY JICHII3JIM KaThIITyy4dyaap IbIH (PU3UKANIBIK )KaHa TEXHUKAIBIK JasgpAbITbIHA,
alapJblH Ky4-apakeTUH MEWKHHIUKTE jKaHa YOaKbITTa TONTOO XOHIOMAYYIYTYHO OH TaaCUPUH
tuiiru3er. Jlene TapOusi cabarblHBIH MakcaThl - Oaugap[blH JKaHa OCIYPYMIOPAYH JCHE
TapOMACHIHAArBl MAJIAHUATTYY KBIMMBUI-apakeTTH YHPOTYY MEHEH OHupre KbIMBLI camarTapblH
©3/IOILTYPYY JKaHa OHYKTYPYY OoJym scenteneT. AJ MU JieHe TapOusi MyraTuMHUHUH MUJIJIETH —
OaIITaiarbld MEKTEI Kyparbl: bUIJaMJIBIK KOHIOMAYYIYTYH OHYKTYPYY YUYH ce3rud me3rui. Jlene
TapOHsl MyraJIMMACPUHUH MIIIIETH — Oangap YIYH 5H bUIAWBIKTYY KapaxaTTap/bl )kaHa bIKMaJlap Ibl
TaHJan ajlyy MEeHEH (M3MKAaJbIK camarTaplibl, aHbIH MYMHAE CHOPTTYK >KOHIOMIYYJIYKTOPAY 3H
HATBIIDKATYy OHYKTYPYYre® KeMeK KepceTyy Oonym caHanar. Taxpeliibanyy myraaumuep AcHE
TapOusi cabakTapblHAa KBIMMBUIAYY OIOHAApIbl KOJJAOHYY a0JaH MaaHWIYy SKCHIUTHUH alThII
kenuieT. Herusu smne neHe TapOusi cabarbIHBIH KOOMJIOTY oty abaH dKOoropy SKEHAUTHH, OalaHbl
MUTUIMKTYY MHCAH KaTapbl KaJbIITAHABIPYY/a KaHa KECUIITHK UIIMEPAYYIYKTY Tyypa TaHA0OTro
TUHTU3TEH TAaCUPHH CKE alyy MEHEH (DPU3UKaJIBIK a0alIbIH jKaHa JeH COOJIYTYH YbIHJI00 MUJIJIETTEPH
TypapelH aiita kermekunOu3. Jlene TtapOusi — Oyn eTe TarTaan »aHa Kel (YHKUHOHAIIYY
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NCUXO(HU3HOJIOTHSIIBIK Tpoliecc. THuieKkke KapIibl, Oyl TYIIYHYKTY KeIl ajamjaap OWIMIIIEHT ke
MaaHu OepumrnelT. [lene TapOusira )KeTuiicu3 KeHyJ OypyiraH mapTTapia KenTereH Keureinep
*Kapaia oeper.

MamnekeT GanrysIObI3 JabiMa 9H OMpUHYN OaMIBITBIOBI3 KelleueK MyyH OOJITOH KallTap/IbIH,
Kambl 2J1€ agamJIapAblH JIGH-COOJIYTY JIel alThin KeieT. MaaabIMaTThIK-KOMMYHUKAIUSIIBIK
TEXHOJIOTUSUIAPABIH  OHYTYIIy MEHEH Karap TelneoH, Ta/DKETTepIUH KOl KOJJAOHYIYYCY,
AIIEKTPOHAYK TaMEKHU YeryY, SHEPreTUKAIbIK CYYCYHIYKTap/Ibl KOIl Maiananyy Keieuek MyyHIyH
JICH-COOJIYTYHa OJIYTTYY 3BISH aJbII KeNyYAe. AKBIPKBI KbUIIAPhl 3J€ MEKTEH OKYY4yJIapbIHBIH
OpTOCYHAArbl KOH(IUKTTEP, 6TYMI'® ajblll KEeJIreH OKysuiap abnaH kebOeilynm kerTtu. baapbiObI3zb
OMJIOHAYpraH MacelleHUH TYOy SMHEICH YBITHIN XKaTaT JIeTeH MUKHUP >kapanaT. MakajJaHbH YCTYHOH
UIITEN JKaThIN, OMp KaH4Ya CypaMiKbUIOOHY JKYPrY3YIl, CaHABIK M3WIJO6 METOJIOPYH KOJIIOHYII,
aTaiiblH aHKeTa WINTen 4Ybira anaplk. Kauan rana Oamanma Oomr yOakbIT Ko OOJTOHO0, MaKCaTChI3
KYPreHe xe 00700C0 rapkeTTep apKbllyy ap KaHaai GpuiabmMaepau eTe Kell KOProHIYKTeH KaMaH
KbIpJlaajapra Tym O0IyH >KaThIIIKaHIapbl XKaIIBIPYyH SMeC.

Jlene TapOusi >Kaimbl MaJIaHUSATTBIH, TEIarOTMKAaHBIH aXbIparbic OeJIyTy »aHa >KallTapIblH
Tyypa KOJro TYIIYYCYHO, WINM-OMIUMIYY, MaJaHUATTYy OOJIyyCyHa, ©CYIl ®HYTYYCYHO OJYTTYY
taacup Oeper. OmoHmOW »51M¢ KOOMYyOy3/na JeHe TapOus MyrajJuMJIepuHe, alapiblH
KOMIETEHTTYYJIYTYHO, UII-apakeTTepuHe, OunuMHuHE OonroH xe 0onboco paeHe TapOus
TEOPUSICBIHBIH HETH3TH TYLIYHYKTOpYH OWiIreH ke Omiberen amuctep OoroHuUa ap KaHIail Ke3
kapamTap auTsuibin KeneT (JKymabaesa, 2013, Kyr bumum 15.08.23). XKanmer 6unum Oepyyuy
MEKTeNnTep/ie JeHe TapOus cabarblH KaKIIBIPTYY )KaHa HaThIKaIyy 6TKepYY YUYH (QYHKIIMOHAIIIBIK
TecTTep ap OUp cabaKTHIH AJIBIHA OTKOPYIIYH TYPYIILY 3apbli SKEHAUTUH W3UII00HYH KYPYIIYH/I®
Oaiikail anapIk. byn QyHKIIMOHANIBIK TeCTTEp OKYyuyJdapblH (PU3UKAIBIK JAAspIbITBIH aHBIKTOOTO
*aHa 0aamooro MyMKYHAyKTepay Oepe anat. (PKymabaeBa, 2013, Kyr Owmmmm, 15.08.23).
W3unneeHyH ankarblHAa OKYyydyJapJblH HHCAHJABIK CalaTblH KaJbIOTaHIBIPYYAd, (U3UKAIBIK
aKTHBAYYJIYK ©Te YOH MaaHWTe 33 SKCHMH KaHa aHbIH MAaHWJYYJIYTYH KOOMUYITYKKa >KalbLITYY,
TYIWYHIYPYY KepeK SKEHIUTUH aHBIKTA/IbIK.

Jlene TapOus cabarbl TapOUSIIBIK YOHPOHYH aKTUBYY OMp O6JIyTy SKEHIMTHH YHYTIIAIIBIObI3
Kepek. TapOusybik ueiipe - Oyi MCUXOJOTHSUIBIK KIMMATTBIH ©3TeUYJIYTYH MYHO3/I6TeH, aJaM]Ibl
KaJIBINTaHBIPYYy/Ia UIIEHUM KOPCOTKOH ueiipe, ap OMp agaM/bpl KaHAal KaJbIITaHIbIpCca, OIIOHIOM
KaOBbLT aJITaH aublK, ©3 apa apakeTTeHreH MEHKMHAMK. MBIHIal 63 apa apakeTTeHYYHYH KETKEeH Yeru
- Oyn OKyy4dynapAblH (CIIOPTTOH) OMp MUTHIIMK KapaTKaHIArkl ce3UMICPH, KyOaHBIYbI, KEJICUCKKE
00JNTOH YMTYIYYyCy SKCHIUTHH OeNTHIeruon3 KeneT. YIIyHIal MEeHKUHANKTEpe ap KaHAal agam
©3YH 3PKHUH, MATHIMKTYY KaHa 3pKTyy ce3e anart (Jlantesa x-a 3umuss, 2011, c. 58-65). Heruzunen
azaM e3YH 3y KaJbINTaHAbIPYy YYYH 4YblrapMaubll 4eiipeHYH Oomnymry abnaH 3apbul (Oapabik
TapMakTapza). Al SMH MEKTeNnTeplie YblrapMaubll KPYKOKTOpAyH (Kypel, Boieiibois, ¢yrdod,
TEHHHC, XEHHWJ aTJIETHKa) OOJIyIly OKYYy4YJIapAblH COLMANIBIK-TICUXOJOTHSUIBIK KOHIYMJIepre,
PeQIEKIUIIBIK METOAOPIO, THIIIKBI YHHO MEHEH KalTapblM OalaHBIIITH YIOWITYpYYra, JYHHe
TaaHBIMBIH )KOTOPYJIaTyy KOHIYMIOPYHe 33 00JIOT.

MexkrTen >xanibiHAa OanaHblH ©3YH 63y KaJbIITaHABIPYyCYHIA JIeHe TapOus cabarbIHBIH Opay
30p SKeHIUTHH Oenrunedus kener. Ce6eOu ap KaHaail MeJIeIITepIu ClapTaKuaaaiapabl YIOITYPYIl
OTKOpPYYZ®, alapibpl HIIKE allblpyyna, akTHUBAYY HII-apakeT TYPYHI® 6©3YH ©3y KepceTyy
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TaXpeliibacbiHa 33 60J10T. By GareITTarsl HIITEPAN YIOIITYPYYAa 3H YOH MYMKYHUYJIYKTOPAY JKaHa
KOOTIKEPUMITUKTH JICHE TapOHsi MyraJliMu anyy Kepek.

byn wm3wineene geHe TapOusi NpeIMETHMHUH  MYTQIMMICPUHHH, OKYYYYJapJblH,
KOOMYYIYKTYH OKYJIJIOPYHYH MUKUpJIEpUHE TassHyy MEHEH JeHe TapOusi cabarblHbIH OpIyH
aHBIKTOOTO MakcaTTajirad. byn usnnnee neHe tapOusi MpeIMETUHUH OallaHbl KaJIbIITaHIBIPYy/Iarbl
KETUIIKEHIUTH, JEHE TapOus MyraluMICpUHHH KOMIETEHTTYY aauc OOJyIly, MHTEPAKTUBIYY
METOJIOpP MEHEH MIITELIH jKaHa KEMUYMWIMKTEP MEHEH MYUYJIYLITYKTOPAYH YCTYHIO HUILNTee YUYH
MoTuBanus Oonyycy kepek. OIIOH/OHN 371e aTa-3HeJIepArH OanJapbIHbIH JIEH COOJIYTYHA KaiipIrep
6010011y YUYH, MEKTEN >KETEKYMJIUTUHUH JieHe TapOusi cabarbiHa OJYTTYy MaMMIIE€ KbUIYY KEepek
SKEHJIUTHH OCNITH/I0e MEHEH Oupre, yuryn yOakka 4yeiHH xKacajraH jkaHa KeJIeyeKTe xKacaja TypraH
OapIbIK M3UJIIO6JIepP CHIAKTYY JEHE TapOus MyraJluMJIepuHe jkaHa OMiIuM Oepyy CTaHIapTTapblH
TY3YY4YJIOpYHe KapJaMm >kaHa OarsiT Oeper JereH yMyTTeOys3.

HN3nigeenyH MakcaTsbl

Byn w3nnneeHyH Mmakcatbl Oanmapiabl TapOUSIIOOOTY OpAY jKaHa KOOMYYIYKTYH MKaJIIbl
OunrmM Oepyydy MEKTenTepie oTYJIYIl )KaTKaH JAeHe TapOus MpeIMETHHE, IeHe TapOusi MyrajJiMHUHe
Kapara OOJITOH K3 KapalllTapblH aHBIKTOO OO0JIymN 3cenTeneT. byn Heru3ru MakcaTThIH ajlKarblHJa,
TOMOHKY CYypPOOJIOPTO KOOIl AJIFAHTa apaKeT KbUIIBIK.

1. Kam myyHIapas! TapOHsII00 10 JIeHe TapOust cabarbIHBIH TaaCUPH KaHYAJIBIK JICHIJIJIE et
oitnoiicys?

2. Xanmel KOOMYYITYKTYH MEKTENITEpIe 6TKOPYIIYI KaTKaH JIeHe TapOus mpeaAMeTHHe 00ITroH
Ke3 KapaliTapsl KaHaan?

3. Herm neHe TapOus MYTaJUMJIEPUHUH O36PYHYH TPEAMETTHK MaKcaTTapblHA,
MEKTENTepIer MapTTapra KapaTa Ke3 Kaparbl KaHaan?

4. Jlene tapOus cabarbl eTyJqyy4y CHOPTTYK TajaaiapAarsl, 3ajiapJarbl maprrapra Kaparta
Ke3 KapaliTapsl KaHaan?

5. Jlene TapOus MyraJuUMHUHHH KECUIIKOWIYT'YHO, JEHIIAJIMHE KapaTa KOOMUYITYKTYH Ke3
KapalrTapsl KaH1ai?

N3u1100HYH KapaxkaTTaphl )KaHA BIKMAJapbl

W3unneene KOOMYYTYKTYH, OKYy4yJlapIblH, MYTaJUMAEpIUH, ICHE TapOus NpeaMeTHHE
Kapara Ke3 KapallTapblHa CaHIbIK U3WJI106 METOYHYH HUYMHEH CKPUHUHT MOJICNIN apKbUIYY TaJ100
xacanrad. byn monens — 60sironyH O0JITOHION OastHIOOHY MakcaT KbUITaH OUp M3WJII66 BIKMAChI
O6onyn scentener (Mwununa, 2018, c. 78). Byn sikmama w3unmeenep HyKypa TaOWThI deiipene
Kapajar JKaHa aHaidu3 Oepyydy M3WIIeedy TOMKO KBIHBIHYBUIBIK JKapaThacTaH KaHa
e3reprynbecteH xacanart (beuteeBa, 1982, c. 122).

N3unneenyH nonyasinusicbl/GoKyc-rpynnacobl

W3unneenyH e3eryH Oml maapblHAAarsl Xajumbsl OWIMM Oepyy MHUHUCTPIIMIHHE KapamTyy
MaMJIEKETTHK MEKTENTEP/Ie SMI'CKTEHTEH JIeHEe TapOus MyraquMaepH TY3eT. ATailblH naspiairaH
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KOOMYYITYKTYH OKYJIUYJIYTY, MYTaJuMJIEp, OKyydyJiap SMec, KOKYCTaH TaHAaIraH (OKyC IpyInachl
MEHEH HIITee KONy KOJIOoHYIraH. byn ankakra, ankeranap Google Forms »xana TaObITBIi TYpHe
KOOMYYJIYKKa, MyTaJIUMAEpre, OKyydyJjapra XeTKUPUIIUI, bUIAUBIKTYY KOOI TOP UPTENNIT aHAIU3Ie
anpIHraH. JKBIABIHTBITBIHAR, U3UII06HYH (OKyC-rpynnacsiH 50 oKyydy, KOOMUYYIYKTYH 24 eKyiy,
15 myranumu Ty31y.

MaajabsIMaT TONTOO KypPaJlAapbl

W3unneeHyH MaanbIMaThl JieHE TapOUs MYraduMACPUHUH, OKYy4dyJapJblH, KOOMYYIYKTYH
OKYJIJIOpPYHYH JIeHe TapOus cabarblHa KapaTa Ke3 KapallTapblH aHBIKTOO YYYH, H3UJII06Yy
TapaObIHAH TY3YJIreH, TapMak aJucTepu TapaOblHAH TEKLICPWJIMI TY3OTYJII6H aHKeTa apKbUIyy
qgoryaTtynarad. Ankera 10 myHKTTaH *aHa CypaMiKbUIOOTO KaThIIIKaHIAP/bIH Kalll ©3re4esyryHe,
KOOMJIOTY OpJIyHa Xapallia ap KaHjaii cypooJsiop oepmiau. Mucansl “Ou apaxem Kuvlivin kopoecom”,
“Apaxemmenem”, “Tax aiuma anoaum”, “Tywynboeoym”, “Kanaammanovipam”, “)Kok” oice
“Oo0b6a” CHIAKTYYy .0 MPEIMETTHH KaJIbl ©3reUeNyKTepy, MaKcaTrTapbl, UIITOO CTHIACPH, OKYY
0a3achIHBIH IIAPTTAphl JKaHa aJUCTUH MYMKYHUYYJYTY CBISKTYY KO3 KapaHJIbIChI3 OUPAUKTEpICH
Typar. AHKETaHbIH OapAblK IyHKTTapblHaH (14 TyHKT) aiblHTaH YymaljgapIbslH OPTOCYHAA
BIPAATTYYIYK Oap K€ >KOK SKEHIUTMH aHbIkToo Y4uyH Cronbach-Alpha umenumayynyk Tectu
KYPry3yJareH. byn Huku plpaarTyylyk KpUTepuidiu OOIyI caHajaT »KaHa aj OeNnruiyy Oup MakcaTka
KETYY YUYH ©J4ee Kypajabl Ke3 KapaHAbIChI3 OWpIMKTEpJeH TypaT aHa OyTyHaeil Oupnaeit
caJiMakTapra 73 jaereH 0oxkomoinro HerusnenreH (basmanos x-a [xxambaes, 2018, c. 5-7) Tecttun
KBIUBIHTHITBIHAA, 0=0,89 MaaHuCH anbIHraH *kaHa OyJ KBIHBIHTHIK OAP/ABIK LIKAJNa MyHKTTApPbIHBIH
apachlHAa WYKH bIPAATTYYIIYK Oap SKeHIUTMHE Heru3 OepreH.

Maa.]'lblMaTTap)lbIH AHAJIU3H

AHkeraza 8 OH kaHa 6 Tepc MyHKTTap OpYyH airaH. AHKETalap apKbplUlyy 4YOTYATYJIraH
MaajbIMaTTap CypOOJIOPAYH OH JKaHa TepC JKaKTapblH 3CKE alyy MEHEH |-5ke 4elMH KOAI0JIyII,
KOMITIBIOTEPTe KUPTU3WIAU. AH/IaH KUHUH, alapAblH JKbILITHITbI XKaHa NaibI3abIK 3cenTeenepy SPSS
Statitics 23 mporpammachl apKbUIyy JKYPIY3YJIyH, H3WIIOOHYH MAaKcaTblHAa OeNTHIICHTeH

CYPOOJIOPTO KOOII U3/166re apakeT KacaJiraH.

/KbIMBIHTBIKTAP JKAHA TAJIKYYJIap
W3unneeHYH KbIHBIHTHIKTAPHl TOMOHI6 Ta0JIUIA TYPYH/I® KOPCOTYIITOH.

Tabmuua 1. [Jene mapous myeanrumoepuHur 63 npeomemune OONCOH KO3 KApauimapul
KOMNEemeHmmyyayey, uwi apaKemmepu OOIOHYA MAATbIMAM HCAHA AHBIH NAlbI30APb.

Ou apaxer | Apakerre | Tak aifra | Cypoonop | Tomyry

KBUIBII HEM--- anbaiim ro MEHEH

kepOerem TymyHOe[ | aTkapam
M

N % N % N % N % N %
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1.MexrenTepne OKyydyaapAblH A€H COOIYTYH
KaKIIBIPTYy MakcaThlHAa (QU3KYJIbTYPAIbIK | 2 4 3 6 2 4 5 10 |3 6

KOHYTYYJIOpAY Y3TYJATYKCY3 TYpPAe AaKTHUBAYY
YIOIITYpa anachI3061?

2. bannapabiH Ty3 TypraH jkaHa KbIMbUIAAaraH
abannmarel Tyypa ChIMOATTBIK KeHAyMaepyH | 1 2 0 0 8 16 |2 4 4 8

YIOIITYPYII TYpachi30sI ?

3. MopanablK-3pKTHK camnaTTapasl Tapousiar, | 3 6 2 4 5 10 |1 2 5 10

aZienTyy KOHIYMAOPAY YIOWITYpY,
TeJaroruKajbIK TapOous 6epe anachI3061?

1-tabnuuana neHe TapOHsi MYTadUMJICPUHUH ©3 NMpeIMETHHE, KeCUNTHK HII-apaKeTTepuHe
Kapata OOJNTOH MaMHJIECH, K63 KapamTapbl, KOMIETEHTTYYayry Oepuiren. TaOnunana
KepcoTysreHe, Oymn Oupauk 3 TyHKTTaH Typar. TaOmuIaHbl TAIJOOHYH KBIHBIHTHIIBIHAA
MYTaJIMMAEPANH 63 IPeAMETHHE, aHBIH 03T0UeIIYKTOPYH® jKaHa KECUIITHK UII-apaKeTTepUHE KapaTa
KO3 KapallITapbl KajlIlbl )XOHYHAH ajJiraHaa OPTOJOH TOMOH 3KEHUTY TaCThIKTANTaH. Takrai KeTcek,
KaTelyyuynapasiH 48%b1 (n=21) neHe TapOus MpeIMETHHMH Ma3MyHYH OKyydyJjapra >KeTKUpe
as0acThITbl, OKYyUyJIapbIH AeHe TapOous cabarblH CYHYY ’KaHa KbI3bI'YYy MEHEH YHPOHYYCYH TOJIYK
mrapTTai andail Typraiabirbl, OIMIOHAOM 3J1e OKYy4YyJapIblH CIIOPTTYH TYPJIOPYHO KbI3BITYYCYH KaHa
yiipeHyyre OOJIrOH MaMWJIECHH MO3UTHBAYY OarbiTka Oypa anbail TypraHIbITbIH OWJIIMPUIIKEH.
Komrymua xarapsl, 2-3 myranmum (15%) Oepuiren cypoosopay TYIIYHO®H TypraHAbIKTapblH
aifTpikad. Kemuynyk Myranumaep cypooJIOpro »oom OepyyIeH K€ TaKbIp KaThIIIyyZaH Oar
TapTHIIIKaH.

Tadauua 2. Mexmen oxyyuyiapvinbih OeHe mapous cabazvlia 00120H KO3 Kapaulmapbsl
OOOHYA ANbIHeAH AHAU3

Kox Ooba Tak aiita | Adblk
anbaiim KOOI Kanaatta
oepe HABIpaT
anbaiim
N % N % N % N % N %
l.Mekrente OTYNYIl JXKaTKaH JIeHE TapOws 38
cabarslHBIH HETW3TH MmWiaeTTepu Ooronva | 19 10 20 7 14 10 20 4 8
MyrajuM TYIIYHAYpYN Oepun Typaobl?
2. Jlene TapOust cabarbl MakcaTbIHA JKETYY
YYYH BUIAHBIKTYY IIapTTap TY3YJIreHOy? 11 |22 (13 |26 |14 |28 |4 8 8 16

3. MekTen OajlaHBIH CIIOPTKO INBIKTYYJIYTYH
KaHa KbI3BITYYCYH jkKaparyyra kemek Oepe | 12 |24 |15 |30 |7 14 |14 |28 |2 4
anadbl?

4. CuzmuH pgeHe TapOWs MYTraTuMHUHU3IHA
KECHIIKOH aJi|C JIEM DCENTENR anachi30b1? 6 12 14 28 13 26 5 10 12 24

4 myHKTTaH TypraH 2-TabiuIlaga MEKTEN OKYyydyyJapblHBIH JeHe TapOus cabarbiHa,
MyraJluMAepuHe Kaparta Ke3 KapamTapbl OepuiareH. MaanbIMaTTapIslH  aHAJU3UHUH
KBIUBIHTBITBIHAA,  KaTBIIYY4yJapAblH  KeNuyJdyryH yyn Oammap  Ty3ay. Herusunen
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OKyy4yNnapeiObI3apiH 38%b1 MyranuMm jaeHe TapOusi cabarbIHBIH MHJIACTTEPUH TYIIYHAYPYI Oepe
a0aCThITBIH TAacTHIKTAN OepHuiuTH, 22%bl cabak MakcaTblHAa JKETYY YYYH KEpeKTyy IapTrap
KOKTYryH Oenrmiemken. Optodo anranaa 12%p1 Tak aiiTa anbacTeIrbiH, 18 malbI3bl aubIK JKaHa
TYIIYHYKTYY ooml Oeprucu KenOereHHH aHbIkTara, 10%blI KeTun, jKeTHereH OKyydyjap raHa
(n=20) erynyn kaTkaH JeHe TapOus cabarbl TOMYK KaHAYYy KaHAaaTTaHJIbIpa TypraHbIH Oenruiern
OCpUIIIKEH.

Tabmuua 3. KoomuynykmyHn kaiiovieep smec OKyA4yaiyKmoepy MeHeH OAUlaHblubln, CYPOoO
arcoonmopdy bepun, anapoviH OeHe mapbdus cabacvl OOWHYUA KO3 KAPAUMAPLIHAH ANbIHeAH
maanvimam.

Ooba Kok Opro Koom Kanaarra
Oepe HABIpaT
anbaiim

N % N % N % N % N %
1. Mekrenrepae nene tapOust cabarsl eTyiym | 24 |48 | 0 0 0 0 0 0 24 | 48
TYPYYCYH KOJI0HCY30y?

2. ©Onxe0y3le CIOPTTYH, >XaIITapIblH JeH
COOJYI'YHYH 4YblH OonymryHa OarbiTramran | 14 |28 | 4 8 7 14 |1 2 2 4
nporpammaapabl onnecnzon?

3.[lene TapOusi MyraJuMJICpHHUH KECUNTHK | 6 12 |4 8 3 6 2 4 9 18
KOMITETEHTTYYJIYTY CH3/IM KaHaaTTaHbIpadbl?

4. Mexkrenrepaeru CHOPTTYK 3ajjap, CIOPT

asgHTUanap, CEKLMSIIBIK KPY)XOKTOp | 6 12 |2 4 4 8 2 4 10 |20
KETUITYYOY?

5.Jlere TapOus cabarsl KelieueKk >Kall MyYHIY

TapOUsUIOOro  calbiM  Komo — amat  jgem | 9 18 1 2 7 14 1 2 6 12
oinoiicy30y?

6. OkyyuynapabiH agaMIbIK  camarteH | 12 24 1 2 2 4 4 8 5 10
KaJBIITaHABIPYYAa (PU3MKAIBIK (IeHe TapOust)
aKTHBIYYJYK KEpEK Jien scentencuzon?

7. Jlene TapOusi MaTaHUSATHIHBIH OKyydyjap
apacbIHJa KeOypeox xahpubimbH | 14 | 28 | O 0 3 6 2 4 5 10
KaaanceI3061?

3-Tabnuuana aeHe TapOust MyraJuMIEpPUHUH KECUIITHK KOMIIETEHTTYYYTY JKaHa OainapasiH
JCHN cak, OWIMMIYY, TapOMsulyy MHCaH OOJIyNl KaJbIITaHYyCyHa THUHTHM3reH Taacupu OOIOHYA
KOOMYYITYKTYH OKYJIJIOpYHYH Ke3 KapamTapsl oepunrer. Tabnurana kepyHreHaei, oya Oupaux 7
MYHKTTaH TypaT. TaOnauians! TalJOOHYH >KbIMBIHTHITBIHIA KaThIITYy4dyiaapabH ke0y, 100%b1, nene
TapOus cabarbIHBIH MEKTENTEepAe OTYIYI TYPYYCYH KOJJIOIIKOH. 54%bI OKYY 3alAapbl JeHE TapOus
ca0arbIHBIH MaKcaTTapblHa IIANHKeI KeJeT JIen dcenTeikeH. 32%bl 1eHe TapOust MyraauMaepUHUH
KOMIETEHTTYYJIYTYH Koropy Oaamamkad, 38%bl OKyyuylmapIblH aJaMIbIK — camaTTapblH
KaJIBIITaHBIPYY/ia IeHEe TapOUsIIBIK aKTUBIYYJIYK KEpeK Jet koo oepuiikeH. A smu 44%b1 rana
JieHe TapOus cabarbl sKamTap sl TapOUIIOOTO CaJbIM KOIIOT ACT 63 OMIOpYH OUIIIMPUIIKEH.

KopyTyHay xaHa cyHymrap
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byn um3ungeene wmekrenrtepiae AeHe TapOusi cabarblH TajlalKka BUIAHBIKTYY YIOIITYPYY,
MaMJIEKETTHK MEKTeNl OKYy4yJapbhlH TapOHsIOOAOTY JeHe TapOUsSHBIH OpAYH aHBIKTOO JKaHa
KOOMJIYK K3 KapamTapibl Omiryy Makcartanrad. OIIOHIYKTaH M3WJII66J6H KEIUN YbIKKaH
KBIUBIHTBIKTAD JKaHa CYHYIITAp TOMOHAe KENTHPWIreH OYyTyMIepAy 5KH Taifrmadara Oemyr
CyHYIITail anaobI3:

A.1l) Mexrenrtern OKyydyJdapIblH ara- SHEJICPH MEHEH OMpAMKTE BOJIEHO0J, OackeTOol,
TEHHHC, I1axMaT OOIOHYA aranapra aHa aTajapra KpyXOKTOp.y, aj oMU (yr6on OoroHua aramap
apachlHIa KOMaHJamapAbl TY3YI, MEKTENTEp apachblHAa >KapbILTapibl, JOCTYK TYPHUPIEPIU
YIOWTYpYI TYPYY.

allITaNnTbl4 KJIACCTHIH OK 7mapbl Y9yH “ATam, amaMm jkaHa MeH~  aTTyy CIOPTTYK
2 B y Y Y ‘6A , 2 y
MENACIITEPIN OTKOPYY.

3) Ap TYpAYY MENIEIITEPIH YIOIITYPYY OKYY- TapOHsi IPOILIECCHHUH aJIbIra XK bIIbIIIbIHA, aTa-
SHEHWH MEKTEN MEHEH ThIThI3 OalTaHbIIIBIHA 30p ©061Te 00JIoT.

4) JKoropky OKyy >Kailapaa jkaHa MeEKTenTepie OOoJIyll ©Tyydy HIpeAMETTHK JAeKajaa
(xkymanbIKTap/a) OLIOJN TpeaMeTKe OalaHBINTHIPBINT JeHE TapOus cabarblH IUIAHI00 J>KaHa
MHTETPALUSIOO J1a MBIKTHI HaThIika OSpIdpHH U3UJIIOOHYH AJIKAarblHIa aHBIKTAN aJlJIbIK.

B.1) Jlene TapOusi cabarsl OKyy4y/nap[blH KbIMBLI-apaKeTH JKaKTaH OHYTYIIYHO JKaHa JICH
COOJIYT'YHYH YBIHAJIBIIIIBIHA TAACHP ATYYUY ’KaHa MeAaroruKaibk TapOous Oepyydy MpeaMeT KaTapbl
KOOMYYITYKTa KaOblI aJIbIHYYCYy KEpeK.

> byn tamantap MekTenTerd jaeHe TapOus KaHa cropT OoroHYa OapIblK HINTEPAWH
HETU3TUCH OOJTOHIYKTAaH, MYTQIUMICPAMH, MEKTEN KETEKYMJIMTMHUH KOOMYYIYKTYH, aTa-
SHEJIePAMH, Ha3apbIHaa 00JIyyra THIHIIL.

> MexkrenTtepaeru JeHe TapOousi cabarbIH )KETKUIUKTYY JASHII3JIE OTYY YUYH CIOPT 3aJl,
CEKIIMOHIYK HILITEP, CIIOPTTYK asHTUAIAp MEHEH KaMChI3JallbIIIbl CyHYIITAJAT.

Temara OGailaHbBIITYy KUHMHKY M3HIAO6JI6p KOOMJI0, Oalika 4eipesiepie ke 4OH CaHIarsl
¢dokyc-rpynmnagap MEHEH, OLIOHJON 3¢ Oalika MacenelepId KaMTyy apKbUlyy >KYpry3yJayycy

CyHyILITaNar.
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