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Fitrat hem yaratihigi anlatmakta hem de yaratilmiglara dair bir deger
ortaya koymaktadir. Bu yodniiyle Islam disiincesinin temel kavramlarindan
birisidir. Dolayisiyla basli basina ele alinip incelenmesi ve cesitli boyutlarinin
ortaya c¢ikarilmasi 6nem arz etmektedir. Bu ¢alismada fitrat dncelikle kavramsal
yoniiyle ele alinip incelendi daha sonra Kur’an diisiincesinde fitratin yerine ve
Onemine iliskin arastirma, inceleme ve degerlendirmeler yapildi. Bu baglamda
insanin  kainattaki konumuna ve fitratinin dayanagina, insan fitratinin
ozelliklerine, fitratin korunmasinin ve gelistirilmesinin énemine yer verildi. islam
diisiincesinde fitrat kavrami cocuklukla yakindan iligkili olmasi hasebiyle
calismada bunlar arasindaki iliskiye dair inceleme ve arastirmalara yer verildi. Bu
kisimda 6zellikle ¢ocukluk fitratimn din ile iliskili boyutuna yer verildi. Bu
cercevede ¢ocuklukta inang duygusu ve bu duyguyu ortaya ¢ikaran etkenlerin
neler oldugu, bunlarin ¢ocuklardaki dini gelisimi nasil etkiledigi ele alindi. Daha
sonra yetiskinlerin dindarliklar1 ile fitrat arasinda nasil bir iliski bulundugu
incelendi.

Anahtar Kelimeler: Tefsir, Fitrat, Din, Cocuk.

Fitrat (Human Nature) and Child

Abstract

The concept of “fitrat” (human nature) both describes creation and
reveals a value for the created. In this respect, it is one of the basic concepts of
Islamic thought. Therefore, it is important to examine the concept on its own and
to reveal its various dimensions. In this study, “fitrat” (human nature) was first
discussed and analyzed in terms of its conceptual aspect, then research,
examination and evaluations were made about the place and importance of
“fitrat” in the thought of the Qur'an. In this context, the position of man in the
universe and the basis of his human nature, the characteristics of human nature,
the importance of preserving and developing human nature were discussed. Since
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the concept of “fitrat” in Islamic thought is closely related to childhood, studies
and research on the relationship between them are included in the study. In this
part, especially the religious dimension of childhood nature was included. In this
context, the feeling of belief in childhood and the factors that reveal this feeling
and how these affect the religious development of children were discussed. Then,
the relationship between the religiosity of adults and “fitrat” (human
nature) was examined.
Keywords: Tafseer, human nature, religion, child.

Giri

Bu §rnakalede, fitrat kavrami ile c¢ocukluktaki din ve inang
duygusunun mabhiyeti arastirilmakta ve bunlar arasinda nasil bir iligki
bulundugu ortaya konulmaktadir. Calismada o6ncelikle fitrat kavramina
dair Kur’an cercevesinde bir bakis acis1 sunulacaktir. Daha sonra ¢ocuklarin
ruhsal diinyasinin fitrat ile iliskisine dair agiklama ve degerlendirmeler
yapilacaktir. Bu c¢erceveye binaen c¢alismada su sorular 6nem arz
etmektedir:

Fitrat kavrami ile cocukluk arasinda nasil bir iliski vardir? Ozelde
cocugun genelde ise insan fitratinin 6zellikleri nelerdir? Cocuk fitratinin
temiz ve saf olusunun kaynag nedir? “Elest bezmi” ile insanlik fitrati
arasinda nasil bir iliski vardir? Cocuk fitrati ile din ve dindarlik arasinda
nasil bir iliski vardir? Konunun ele alinmasinda bu ve benzer sorular
yonlendirici olmus, bunlara yénelik cevaplar ve agiklamalar yapilmistir.

Calismada betimleyici yontem kullanilmistir. Konu incelenirken
literatiir taramasi yapilms ilgili kaynaklardan nitel veriler toplanmustir.
Fitrat kavramini aydinlatmak icin 6ncelikle klasik Arapga sézliiklerden ve
Kur'an sézliiklerinden yararlanildi. Kur’an’in ve islam diisiincesinin fitrata
bakisini ortaya koymak icin meseleyi ¢ok yonlii ele alan tefsir
kaynaklarindan yararlanildi. Cocuk ve fitrat iliskisi incelenirken din
psikolojisinin verilerinden yararlanildi.

Bu calisma, bir Kur’an kavrami olan fitratin incelenmesinde tefsir
ilmi ile din bilimlerinin is birligini ortaya koymasi yoniiyle disiplinler arasi
calismaya 6rnek olmasi yoniiyle 6nem arz etmektedir.
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1. KUR’AN DUSUNCESINDE FITRAT

1. 1. Fitrat Kavraminin Liigat ve Istilah Anlami

el-Fitrat kelimesi Arapgada “yarmak” anlamindaki f-t-r kokiinden
tiiremis bir isimdir. Kelimenin koékiindeki yarma, yarilma anlamu ile ilgili
olan bir dizi kelime mevcuttur. Ornegin infetara; tefettara fiilleri yirtilmak,
yarilmak demektir (Halil b. Ahmed, 2003, s. 3/328). Tefettarat kademdhu
climlesi “ayaklar1 yarild1” anlamina gelir (Ezherd, 1964, s. 13/325). Belli bir
yasa gelen devenin azi disinin yarildigini iade etmek icin Fetara ndbii’l-be‘r
sozii kullamlmistir. el-Futr mantar demektir (Halil b. Ahmed, 2003;
Abdiilmelik b. Kurayb, 1986, s. 68; Asim Efendi, 2013, s. 3/2255). Yeri yarip
ctkmasi sebebiyle bu isim verilmistir. Nitekim Tiirkcede mantar icin
kullanilan “yeryaran” kelimesi Arapcadakine benzer bir kullamimdir (Acar,
2018, s. 183).

Yarma ve yarilma kelimelerinde bir tiir agilma anlami da
bulundugu icin bu kokteki bazi kelimelerde agma ve agilma anlamlar:
vardir. Ornegin Fitru’s-sdim; el-iftdr oruglu kisinin yemege baslamasini,
agzin acilmasi tabiriyle kinayeli bir anlatimla ifade eder (Ezheri, 1964, s.
13/325).

Sozii edilen anlamlarla iliskili olarak f-t-r kokiinde bir seyin ilk defa
meydana gelmesi, ilk olmasi manalar1 da vardir. Mesela el-futr; el-fetir ilk
sagim siit demektir (Halil, 2003, s. 3/328). Fetara bir isi ilk olarak yapmak,
ilkten ortaya koymak anlamina gelen bir fiildir. ibn Abbas (r.a.) kelimenin
bu anlamini iki bedevinin bir kuyu basindaki tartismasindan 6grendigini
kaydetmistir. Onlardan birisi digerine bunu “ilk ben kazdim” derken ene
fetartiihd ifadesini kullanir (Ezherd, 1964, s. 13/325).

Kelime kokiindeki ilk olus, ilk meydana gelis anlami yaratilisa isaret
etmesi hasebiyle yaratma ifade eden kelimeler de bu kokte 6nemli bir yere
sahiptir. Fetara bir seyi icat ve insa etmek; varlig1 ilkten yaratmak demektir.
Bu anlama bagl olarak el-fitrat, yaratilis anlamina geldigi gibi mahltikatta
yaratilistan mevcut olan din, millet manalarini da ifade eder (Halil, 2003, s.
3/328; Asim, 2013, s. 3/2255).
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Arapcada yaratma anlamindaki fitrat kelimesine yakin anlamda
kullamlan baska kelimeler de mevcuttur. ibda‘, ihtird‘, sun‘, halk, icad,
ihdas, fi‘l, tekvin ve ca‘l kelimeleri gibi (Yesut, 1889, s. 1/3).

Kelimenin 1stilah anlamina gelince fitrat, “Dini kabul etmeye hazir
olan yaratilis” (Ciircani, 1985, s. 175); “Insanin hak dinini kabul edecek bir
sekilde yaratilisa sahip olmasi” (Firuzabadi, 1997, s. 4/200; Omer, 2002, s.
356); “Her varhigin ilk yaratilista sahip oldugu sifat” (Ebu’l-Bek4, 1998, s.
697); “Allah’in yaratmasi; bir varhigi herhangi bir fiili isleyebilecek
kapasitede yaratmasi1”; Allah’mn insanin igine yerlestirmis oldugu iman
etme kabiliyeti” (Isfahani, 2009, s. 640) seklinde tarif edilmistir.

Netice olarak fitrat kavrami, her seyin yaraticisi ve diizenleyici
olan Allah kavramiyla dogrudan iliskilidir. Hatta Esma-i hiisnddan el-Bari
kelimesi yaratirken kusursuz ve noksansiz yaratan demektir ki bu ism-i
serif, fitrat kavramina isaret eder (Elmalili, 1979, s. 1/356). Yani fitrat
gelisigiizel yaratma demek olmayip bizzat yaraticinin kudretinin ve
iradesinin yaratilmis varlk tizerindeki etkisidir. Yiice Allah hem yaratic
(halik) hem de Bar?’dir. Yani yarattig1 seyleri diizene koyar, 1slah eder ve
onlar gelistirir (Elmalily, s. 2/1032).

Fikih eserlerinde fitrat kavrami, hilkat veya siinnetullah
kavramlariyla es anlamli olarak kullanilmistir. O eserlerde fitratin ne
oldugu ve onu degistirmenin dindeki hitkmiiniin ne olacag: tartisilmistir
(Yiiksek, 2018, s. 257).

Kur’an diistincesinde merkezi bir kavram olan fitrat, ylice Allah’in
yaraticiligi demek olan halk ve hilkat kavramlari (Elmalili, s. 3/ 1886) ile
dogrudan iliskilidir. “Her seyin yaraticisi” (En’am 6/102; (Rad 13/16; Ziimer
39/62; Mii'min 40/62) olan yiice Allah yaratiklarina verdigi fitrat ile ayni
zamanda onlara dogru yola nasil ulasacaklarina dair temel bilgileri de
vermistir. Kur'an'in fitrata bakisinda dikkat ¢eken bazi temel unsurlar

bulunmaktadir. Bunlar: su basliklar altinda ele almak miimkiindiir.
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1. 2. Insan Fitratinin Dayanagt

Yiice Allah ilk insani fitrat iizere yaratmustir. ilk insan ve ilk
peygamber olan Adem’in (a.s.) yaratilisi, varlik alemi icindeki yeri ve
konumu, yaratilis 6zellikleri Kur’an-1 Kerim'in hemen baslangici sayilan
ayetlerde (Bakara 2/30-37) biitiin insanlarin dikkatine sunulmustur. Buna
gore Adem ve dolayisiyla insan, miimtaz yaratihs: ile kainattaki essiz
varliktir ve Yiice Allah’in halifesidir. Baska varliklarda bulunmayan bir¢ok
meziyet kendisine bahsedilmistir. ilim, idrak, mantik, konusma, esya
lizerinde tasarruf edebilme, icatta bulunma bunlarin basinda gelir. Bu
meziyetlere mazhar olan insan, yeryiiziiniin halifesi olmustur.

ilk insan Adem’in fitratinda en dikkat cekici 6zellik, kendisine
isimlerin &gretilmesidir. “Ademe biitiin (varhiklarin) isimlerini 6gretti”
mealindeki ayetten anlasildigina gore ona isimlerin gretilmesi onun da
bunlar1 6grenmis veya ogrenecek kabiliyette olmasi, Adem’in zati bir
sifatidir. Bu sifat insan tiiriniin mahiyeti ve ilk fitratidir (fitrat-1 ild). Clinki
Adem beser tiiriiniin ilk ferdi olup insan neslindeki bu 6zelligin ash ondan
gelmistir (Elmalili, s. 1/309). Insanin mahiyetini olusturan temel fitrat,
Adem ile birlikte baslamis ve insan neslinde devam etmistir. iste
cocuklardaki fitratin ashi meleklerin Adem’e secde ettigi donemdeki
yaratilisa dayanmaktadir (Elmalily, s. 1/348). Bu fitrat, yaratana inanmays,
onu tanimayt, temizlik ve safligi, dogrulugu, kisaca Allah karsisinda gercek
bir kul olmay: temsil eder. Onun i¢in her dogan, hakka ve dogruya icten
inanarak dogar; nankorlitk ve yalancilik gibi seyleri sonradan &grenir
(Elmalily, s. 2/744).

Kur’an diisiincesindeki bu temiz ve saf fitrat anlayisina mukabil
diger dinlerde 6zellikle de Hiristiyanlkta insan yaratilistan giinahkar olup
diinyaya bu hal iizere gelir. Buna asli giinah denir. Hiristiyanliga gére her
insanin bu glinahindan arinmas: bir zorunluluktur. Onlardaki vaftizin
amact da budur. Vaftiz, Hiristiyanlikta dine girmek, asli gtinahtan kirli
gecmisten temizlenmek ve kutsal hayat tarzina kavusmak amaciyla ve belli

usullere riayet etmek suretiyle su ile yapilan bir ayindir. Hz. isa ile
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Hiristiyanlik tarihi icinde yer alan vaftiz, sekli ve gayesi farkli da olsan
Yahudilik basta olmak {izere, bircok dinde mevcuttur (Erdem, 1993, s. 133).
islam, asli giinah anlayisina mukabil fitratin temizligini savunur. Bakara
sliresinde gecen “Allah bizlere fitrat rengini, iman rengini vermis. Kim
Allah'tan giizel renk verebilir? iste bizler o Allah'a kulluk ediyoruz” (Bakara
2/138) mealindeki ayette Allah’in fitratina dikkat ¢ekilmistir.

islam’in Allah’in koydugu fitrati savunmasi ve daima fitrat iizerine
vurgu yapmasi kdinattaki canlilar arasinda gegerli olan siinnetiilahin ve
buna bagli olarak veraset kanununun yerli yerince tespit edilmis
olmasindan ileri gelir. Veraset bir fitratin diger fitrata zorunlu bir sekilde
aynen aktarilmasi demek olmayip, gercek illetin (illet-i hakiki) yeniden
tesirine dayanan bir benzerligi ve bir nevi eskinin yerini alma anlami
ifade eder. Dolayisiyla veraset tam anlamiyla bir aktarim degil, bir niyabet
ve yerine gegme demektir (Elmalily, s. 3/1032).

Elmalili Hiristiyanliktaki asli giinah meselesinin onlarin kainattaki
veraset kanununu iyi anlayamadiklarindan kaynaklandigina séyle dikkat
ceker: Ama bir babanin ¢ocugunun 4ma olmasi gerekmedigi gibi cocuk
sahibi (kisir olmayan) bir babanin yine gocuk sahibi bir evlada sahip olmasi
da zorunlu degildir. iste Hiristiyanliktaki asli giinah meselesi tamamen bu
veraset kanunu ile alakalidir. Bilinmelidir ki Adem’in fitratinda giinah asli
bir unsur degildir. Nihayet onda giinah isleme kabiliyeti bulunabilir, ¢iinkii
glinah iradeyle ortaya ¢ikar. Sonra tekerriir ve aligkanlik ile fertte tabiat
haline de gelebilir. Ancak Allah her ferdin kendine 6zel fitratini ana
rahminde bastan tasvir ederken babasindaki 6zel tabiati, hastaligi, giinahi
vs. ¢ocugundan tamamen silerek onu bir peygamber gibi masum olarak
yaratmaya kadir oldugu gibi dilerse isledigi giinahlar1 bilahare affedebilir
(Elmally, s. 3/1034). Yani iddia edilen asli giinahin nesilden nesle gegmesi
miimkiin degildir.

Ademin yaratilisini konu edinen kissada gtinahin insanda fitri
olmadigi, sonradan ve harici telkinlerle meydana geldigi anlatiliyor. Bu

suretle Hiristiyanlarin asli giinah akidelerinin dogru olmadigina, insanla
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seytan arasinda kadim bir diismanlik bulunmasi hasebiyle seytanin insana
diismanhktan geri durmayacagina fakat insanhigin buna karsi kendi
fitratina sahip ¢ikarak nefsini ve insanligini muhafaza ve midafaa
edebilecegine isaret edilmistir (Elmalili, s. 1/298).

1. 3. Insanbik fitratimn temeli

flk insan Adem’de (as.) yerlesik olan fitrat, aralarinda ayrim
yapilmaksizin biitiin insanlara da Allah tarafindan verilmistir. Zaten bu
sebeple Islam diisiincesinde asli giinah anlayis1 hicbir sekilde yer almaz.
Fertlerdeki derin inang duygusu demek olan fitratin temeli acaba nereye
dayanmaktadir?

insanlarin i¢ diinyasinda yerlesik olarak bulunan inanma
duygusunun aslinin elest bezmi olarak bilinen s6zlesmeye dayandigina dair
aciklamalar vardir. Bu tabir Farsca’da “sohbet meclisi” anlamina
gelen bezm kelimesiyle Arapcada “ben degil miyim” anlamindaki elestii
kelimesinden olusmaktadir. Elest kelimesi A‘raf sliresinin 172. ayetinden
almmustir. Ayette ge¢miste Allah'in Adem ogullarindan yani onlarin
sirtlarindan  (veya sulplerinden) ziirriyetlerini ¢ikardigi, kendilerini
nefislerine sahit tuttugu ve onlara, “Ben sizin rabbiniz degil miyim?” diye
hitap ettigi, onlarin da “evet” dedikleri belirtilmistir. Allah ile insanlar
arasinda vuku bulan bu sozlesmeye “misak”, “kall beld” ve “bezm-i elest”
gibi ¢esitli adlar verilmistir (Yavuz, 1992, s. 6/106).

Bu s6zlesmede insanlar Rableri tarafindan muhatap alinmislar ve
bu arada suurlu bir insan fitratina girerek bir insan sahsiyeti almiglardir
(Elmalli, s. 4/2324). Muhatap alinmanin sagladigi bilingle insan, Allah
tarafindan kendi varligina sahit tutulmus kendisini fark ederek “benlik
suuru” kazanmis, ama daha onemlisi kendisinin de 6tesinde bulunan
mutlak varligi (Rabbini) tanimistir. Bu muhataplik bilinciyle kendisine
hitap edenin (Rabbinin) varligina sahit olmus ve “Evet sen Rabbimizsin”
diyerek O’nun varligimi kabul ve ikrar eylemistir. insanmin kendisini fark
etmesiyle, Rabbini ikrar etmesi es zamanli olup o esnada gergeklesen

sozlesme de onun fitratini temsil etmektedir. Iste insan fitratinda yerlesik
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bulunan inancin kokii o sozlesmeye dayanmaktadir. Elmalilinin
aciklamasina gore bu sézlesmesiyle insan Rabbi ile kendisi arasinda
gerceklesen boyle bir icap-kabuliin neticesi olan fitri bir sézlesmenin
hitkmii altina girmis ve kendi nefsinde Rabbine sahit olmay1 ve O'na ibadet
etmeyi taahhiit etmistir (Elmalily, s. 4/2324).

Bu aciklamalara ilaveten fitrat sdzlesmesine iliskin farkli bir
yaklasimin daha bulundugu belirtilmistir. Birgok miifessire gore bu
sozlesme temsili bir anlam tagir. Yiice Allah biitiin insanlari ilk yaratilista
islam’a hazir olarak yaratmis oldugunu ayette istiare yoluyla beyan
etmistir. Soyle ki, Yiice Allah insanoglunun nefislerine akil ve basireti bir
icgiidii olarak yerlestirmis onlar bu icgiidii ile donanmis olarak marifete
(Allah’1 tanimaya) yénelmislerdir. Allah’in onlari emir ve hitap yoluyla
itirafa sevk etmesi, onlarin da tereddiit etmeden hemen icabete kosmalari
ayette istiare yoluyla anlatilmistir. Elmalili, Allah kelaminda bu tiir
benzetmelerin  bulunduguna dikkat cektikten sonra bu mananin
¢ogunlugun anlayisina daha uygun oldugunu belirtir (Elmalils, s. 4/2324-
2325).

Miifessir burada fitrat gercegi ile ilgili daha dikkat ¢ekici bir nokta
bulundugunu ilave eder. Fitrat ile ilgili asil mesele, insanlarin yalniz akli ve
enfiisi delillerden yardim alarak Allah’t tanima (marifetullah) kabiliyetine
sahip olmalar1 degildir. Burada asil dikkat ¢ekici olan husus, insan denen
yaratilmigin kendisinin bilfiil bu delillerden birisi olmasidir. insanin
kendisi, yani sahip oldugu fitrat, Allah’in birliginin ve rububiyetinin bizzat
sahididir. Insanlarda Allahn tamima (marifetullah) sadece deliller
yardimiyla kazanilacak bir marifet olmayip, onlarin fitratinda gizli bir
icglidii olarak bulunmaktadir. Insanin kendini duymasi, zorunlu bir
bicimde kendinin kendi olduguna dair acik bir bilince sahip olmasi, harici
bir delile ihtiya¢ olmaksizin, insanin icinde gerceklesen acik ve kesin bir
bilgidir (marifet) aslinda. Ancak bunun agiktan bir biling sekline déniismesi
dikkatli bir tefekkiire veya bir uyariya baglidir. Zaten insanin boyle zimnen

duyup ta farkinda olmadigi bazi gizli suurlar1 vardir. Bunlar bir veya birden
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fazla uyar1 sayesinde agiga cikar. iste marifetullah da mutlak anlamda “ben
otesi” bilinci gibi igsel bir tanima olup nefis fitrati i¢inde yerlesik olan bir
icgtidiidiir (Elmalily, s. 4/2325). insandaki bu “ben &tesi” biling dyle koklii
bir suurdur ki Allah’tan baskasina tapmakta olanlarda dahi belli
zamanlarda gayri ihtiyari olarak ortaya ¢ikar. “Insanlarin basina bir stkinti
gelince yalniz rablerine siginarak O'na yalvarirlar” (Rim 30/33) mealindeki
ayette ifade edildigi iizere bu hadise de fitratin fatirina (yaraticisina)
delaletinin (Elmalili, s. 6/3822) acik bir isaretidir. Onun i¢in bu diinyada
“ben varim, ben benim” diyebilen suur sahibi her insan aslinda elest
bezmindeki sézlesmede ikrar ettigi “evet, sen rabbimizsin” gercegini tekrar
etmis olmaktadir.

ister elest bezmindeki sdzlesmeye dayanarak ister insanlara verilen
akil ve basiret gibi icgiidiiye dayanarak olsun her ferdin fitrat {izere oldugu
islam’in kabul ettigi temel bir gercektir. Kur’an baglaminda insan
toplumunun da baslangicta aslinda bir fitrat {izerinde bulundugu, arizi
sebeplerle bunun bozulduguna isaret eden ayetler vardir.

Kur’an-1 Kerim'de fertlerin fitrat tizere olusu gercegine ilaveten
insan toplumunun da ashnin fitrat tizere olduguna dikkat g¢ekilmistir.
“Insanlar tek bir iimmet idi. Ihtilafa diismeleri iizerine Allah rahmetinin
miijdecileri ve azabinin habercileri olmak tizere Peygamberler gonderdi” (Bakara
2/213) mealindeki ayette toplumun 6ziindeki fitrat birligine dikkat
cekilmistir. Buna gore baslangicta insanlik tek bir iimmet idi. flk fitratin
geregi olarak hak kanunu iizere hareket eden tek cemaat ve tek millet idi.
Yani insanlar yaratilistan dinsiz, cemiyetsiz yasamis degildir. “Her doganin
fitrat tizere dogmas1” (Buhari, 2002, s. 334) gercegine binaen tek bir immet
olan insanligin dinde ihtilafa diismesi sonradan olmustur (Elmalili, s.
2/741). Buna gore pek ¢ok alim, ilk insanlarin hakkin birligine iman ederek
tek bir din tizerinde birlesmis olan tek bir millet olduklar: goriisiindedir.
Ayetin baglamina gore peygamberlerin gonderilmesi insanlarin ihtilafi
lizerine gerceklesmistir. Dinlere tarihinde 6nceki topluluklarda kadim bir

ozellikmis gibi goriinen sirk ve kiiftir, asli olan tevhidin ve fitratin
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bozulmasindan kaynaklanan arizi bir durumdur (Elmalili, s. 2/743-744).
Kur’an’da bir¢ok yerde “Ey insanlar!” seklindeki biitiin insanlara yonelik
hitaplar, umumun asli fitratindaki bu kabiliyeti harekete gecirmeye
yoneliktir (Elmalily, s. 1/148).

1. 4. Fitratin Ozellikleri

insan fitratinda dikkat ¢eken hususlari genel olarak sdyle siralamak
miimkiindiir:

1- Ruh ve beden biitiinliigii: Psikoloji tarihinde insanin yapisina
yonelik farkli yaklasgimlar bulunmaktadir. Orada birisi ruhgulugu, digeri de
maddeciligi savunan iki ug goriis ile bunlari birbirine yaklastirmaya calisan
araci temayiiller bulunmaktadir. Psikolojide insana tek yonlii yaklasan
goriisler, fitrat biitiinliigiinii goz ard1 ettigi icin meseleyi daha karmasik
hale getirmislerdir (Armaner, 1973, s. 51).

insan ruht ve bedeni yéniiyle biitiinliik arz eden bir varlik olmasi
hasebiyle saglikli bir kiside bu iki yon dengeli bir sekilde tezahiir eder.
Daha once sozii gegen fitrat hadisinde insanin manevi yoniindeki kokli
inan¢ duygusu aciklanirken canlilarin beden yapisindan Grnekler
verilmisti. Bu husus, insanin ruhu ve bedeniyle bir biitiin olduguna
isarettir. Buna gore insanin bedeni yoniindeki hastaliklar veya eksiklikler
onu kisitladigi gibi ruhi yontindeki hastalik ve bozukluklar da onun
kisiligini kisitlamaktadir. Kur’an’da insanin ruhi yoéniindeki kabiliyetleri
yerli yerince kullanmamasi hastalikli bir durum olarak anlatilmistir. Fitrat
her ruhi hem de bedeni yonden saglikli olmay: ifade eden bir kavramdir.
Ornegin miinafiklarin kalplerinde hastalik bulundugundan s6z eden ayete
(Bakara 2/10) gore siiphe ve imansizlik insanda asli degil talidir ve
hastalikli bir durumdur.

2- Inanma duygusu: Hakka, dogruya, gercege inanma insan
fitratinda bulunan kokli bir duygudur. Ancak fitrl oldugu kadar caba,
gayret ve egitim yoluyla da gelistirilebilir bir niteliktedir. Inancin
gelistirilebilir olmas1 hasebiyle diger taraftan insanda arastirma, 6grenme
ve gerektiginde siiphe etme gibi ozellikler de fitrat olarak verilmistir.
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Bunlar ise insana ilanihaye siiphe icinde kalmasi igin degil bilakis
stiphelerini atarak dogruya yonelmesi ve egitim yoluyla da imanini tabiat
haline getirmesi i¢in verilmistir. imanin tabiat haline getirilmesi hususu,
insanin irade ve ihtiyar sahibi bir varlik olusundan kaynaklanir. Yiice
Allah’in insanin fitratina bunu koymasi vehbidir (Allah vergisidir); boyle
olmakla birlikte bir yéniiyle zorunlu bir yonlendirmeye (cebriye) de
benzemektedir. Halbuki insan irade sahibi bir varlik olmasi hasebiyle onun
tercihlerinin de bir anlami bulunmaktadir. Dolayisiyla insan iradesini
kullanarak fitratindaki bu degeri korumakla yani imani kendi kazanimi
(kesbi) halinee getirmekle yiikiimliidiir. imanin bu kazanima dayal yénii
onun cebri olarak algilanmasinin 6niine ge¢cmektedir. Iste insandaki inanc
duygusu bu sekilde hem fitri hem de kazanima dayali iken, siiphecilik
sadece kazanima dayali olarak gerceklesir (Elmalils, s. 1/229-230).

Ancak stiphenin tecriibeye dayali olarak gelismesi, stiphecilere
iman ve itaat etme aleyhine bir kusku telkin eder. Bunlar, Kitaba, dine
baglanmaktan sakinirlar (Elmalli, s. 1/229-230). Bu gibi kimseler, inanma
ve itikadin bir fitrat oldugu igin ve fitrat en bariz bir sekilde kendisini
cocuklarda hissettirdigi i¢in inanma ve baglanmay1 ¢ocukg¢a goriip hafife
alabilirler.

1. 5. Fitratin Korunmasi

Fitrat, insanin yaratilis tabiatina isaret etmesi hasebiyle onun
korunmasi, insanin yaratilisina uygun davranmasi, itidalden sapmamasi
demektir. Ruhu ve bedeniyle “ahsen-i takvim” {izere yaratilan insanin
fitratin1 korumas: demek, ruhi ve bedeni ozelliklerinin geregine uygun
hareket etmesi demektir. Essiz yaratici (el-Barf) tarafindan bdyle bir kivam
lizere yaratilmis olan insan sahip oldugu ruhi ve bedeni yonlerinden
birisini digerinin aleyhine feda etmeden yasamasi, onun itidalde kalmasini
saglayacaktir. Fitrat bozucu zorunlu olmayan miidahaleler dinde kabul
gormemistir (Yiiksek, 2018, s. 257).

Yiice Allah fitrat vergisi olarak biitiin yaratiklara pek ¢ok liitufta

bulunmustur. Buna karsilik insanlar icin gecerli olan irade ve tercih
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kanunu vardir ki insan bundan sorumludur. Hesap giiniinde kendisine
verilen fitrat liitfunu yerli yerince kullanmayanlarin diger yaratiklara gére
daha zararh c¢ikacaklar1 asikardir (Elmalili, s. 1/509). Kur’an-1 Kerim’deki
“Kendisine zarar ve ziyan verenler...” (En’dm 6/12; A’raf 7/9) mealindeki
ayetler, ilahi rahmetin kendilerine sunmus oldugu sermaye olan asli fitrati
ve akli selimi yerli yerince kullanmayarak fitratin vergisi olan iman etme
kabiliyetlerini yitirmis olanlar (Elmalili, s. 3/1887-1889, 2221) seklinde
tefsir edilmistir.

iman etme kabiliyetini yitirmis olanlar hakkinda yiice Allah mealen
soyle buyurmustur: “Iclerinden seni Kur'an okurken dinleyenler var.
Duyduklarim anlamasinlar diye kalplerinin {istiine perde indirdik, kulaklarina
agirlik verdik. Biitiin ayetleri gorseler yine iman etmezler. O kadar ki yanina
gelerek seninle miinakasa ettikleri zaman o kiifre dalmis kimseler "Bu eskilerin
uydurduklart esatirden baska bir sey degil!” (En’dm 6/25) “Allah bunlarin
kalplerini, kulaklarim miihiirlemis. Gozlerine ise perde inmis bulunuyor” (Bakara
2/7). Burada sézii edilen kisilere zahiren kulak ve kalp verilememis
degildir. Fakat o kalpler dyle yanlis islere sarilmis, dyle bir tabiat icinde
ortiilii kalmus, fitratlarinda hakka yonelik olan kabiliyetleri dyle kapanmis
dyle sona ermistir ki bundan béyle hakka delil olan seyleri dinlemek surada
dursun gozleriyle gérseler bile yine inanmaz hale gelmislerdir (Elmalily, s.
3/1902, 1923). Aslinda her dogan ¢ocuk hakka ve dogruya icten inanarak
dogar, nankérliigii ve yalanciligi sonradan dgrenir (Elmalily, s. 2/744). Onun
icin fitratin korunmasi ve yerli yerince kullanilmasi gerekir. “Herkes kendi
yaptigi seylerden sorumludur” (Tr 52/21) mealindeki ayet buna dikkat
ceker.

Fert olarak insanda oldugu gibi insan toplumunun itidalden
sapmasi da bir fitrat bozulmasidir. Dinler tarihinde insanin ruhani yoniine
agirhik verdigini iddia eden Sdbie gibi gruplar, ruhaniyete 6nem verdiklerini
iddia ederek (Sehristani, 1992, s. 2/289) bu dengeyi ruh lehine degistirip
bozduklari icin fitrat yolundan sapmis kimselerdir. Buna mukabil Hanifler

olarak bilinen inan¢ grubu mezheplerinin fitrat oldugunu sdyleyerek
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fitrata davet ederler. Onlara gére hissedilebilir (mahsus) ile akledilebilir
olanin (makuliin), cismaniyet ve rithaniyetin ikisinin de kendine has degeri
vardir. Fakat bu degerler hicbirinde mutlak olmayip izafidir. Zat1 hak ne
sirf makul ne de sirf mahsustur. Ne mahsus makule tamamen irca olunur
ne de makul tamamen mahsusa irca olunur. Her ikisi de bir digerini temsil
etmek tizere hakka irca olunur. Ruh ile cisim arasinda karsilikl bir etkileme
ve etkilenme vardir. Hak bu ikisinin arasinda bulunur. Gergek fail ne ruh ne
de cisimdir. Ne ruh cismin eseri ne de cisim ruhun eseridir. ikisi de Allah’in
eseri ve ayetleridir. Allah’'m koydugu bu fitrati1 bozmaya calismamali
cismaniyeti asag1 gorerek onu ezmeye ¢alismamalidir (Elmalily, s. 3/1756,
1757).

Dinler tarihinde peygamberler, yukarida meali zikredilen ayette
yer verildigi tizere, itidalden sapmis insanlara yol gostermek ve onlari
fitrata davet etmek {izere gorevlendirilmis yiice sahsiyetlerdir. Onlar, yiice
Allah’t insanlara hatirlatirken “beni yaratan” anlamina gelen “fetarani”
(HOd 11/51; Yasin 36/22; Zuhruf 43/27) seklinde fitrat kékenli bir ifade
kullanmislardir. Bu onlarin fitratlarini en iyi koruyan kisiler olmalarina
isaret etmesi bakimindan énemlidir. Bu yonleriyle peygamberler, fitrat-1
Gilaya nazaran beseriyet icinde ilahi niyabete, baska bir ifadeyle halifelige
haiz olmus yiiksek bir ruh mertebesine mazhar olmus kisilerdir. Oyle ki
beser cinsi icinde neredeyse onlardan ayri bir cins sayilabilecek bir
ayricaliklari vardir (Elmalili, s. 1/409). Onlarin fitratlari &zel olarak

korunmustur (Elmalily, s. 2/1153).
2. COCUK FITRATI VE DIN

Fitrat gerceginin insan {izerindeki en giizel yansimasini ¢ocuklarda
gormek miimkiindiir. Hz. Peygamber (s.a.v.) bu durumu meshur hadisinde
cok acik bir bicimde s6yle ifade etmistir: “Her dogan (cocuk) belli bir fitrat
ile dogar, sonra anasi babasi onu Yahudi, Hiristiyan veya Mec(si yapar. Bu,

hayvan yavrusunun azalarinin saglam olarak dogmasina benzer. Onun
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(kulak, dudak, burun, el ayak vs. azalarinda) bir eksiklik gérebilir misiniz?”
(Buhari, 2002, s. 334).

Fitrattan sz eden bu hadis-i serifte dikkat ¢eken birka¢ husus
bulunmaktadir ki bunlar, islam diisiincesinde inang ve din egitime dair
bakisini ortaya koymaktadir. Birincisi: Hadisteki “her dogan” ifadesi
cocugu da icine alacak sekilde biitiin canlilari kapsamaktadir. Bunun
Arapga karsilig1 olan “mevl(id” kelimesi, bir anne baba tarafindan diinyaya
getirilen yavru demektir. Nitekim hadisin devaminda fitratin kusursuz
olusuna hayvanlar aleminden misal verilmistir. ikincisi: “Fitrat” kelimesidir
ki bir 6nceki béliimde bunun hakkinda gerekli agiklamalara yer verilmisti.
Ancak burada Arapga dil kurallar1 agisindan dikkat geken bir husus, soz
konusu kelimenin belirginlik eki olan “elif lam” harfi ile kullanilmis
olmasidir. Buna gore fitrat nitelikleri az ¢ok belli olan bir fitrattir ki bu da
fitrat hadisesinin Allah’tan bagimsiz diisiiniilemeyecegine ve O’nun
koydugu esaslar cercevesinde gerceklestigine isarettir. Bazi cevirilerde
kelimelerdeki bu belirginligi ortaya koymak iizere “Islam fitrat1” ifadesi
kullanilmistir. Ugtinciisii: S8z konusu hadiste ¢ocuktaki inang gelisimi
lizerinde anne, baba ve cevrenin olumlu ya da olumsuz etkisinden soz
edilmektedir. “Anne babasi onu Yahudi, Hiristiyan veya Mec(si yapar”
ifadesi bunu anlatmaktadir.

Dikkat edilecek olursa hadis-i serifte Yahudilik ve Hiristiyanlk dini
mukabilinde dogrudan islam dini ifadesi gegmemekte, onun yerine “fitrat”
kelimesi kullanilmaktadir. Ciinkii buradaki “fitrat” ifadesi, islam’1 da igine
alacak sekilde kendisine din denilen biitiin olusumlarin sahip olmasi
gereken temel niteligine dikkat ¢ekmek icin kullanilmistir. O da bir dinin
gercekten sapmadan, herhangi bir bozulmaya ve tahrife ugramadan, yani
fitrat tizere devam etmesi niteligine sahip olmasidir. Bu bakimdan hadis-i
serif, “Allah katinda o (sahih) din islam’dir” (Ali imran 3/19) mealindeki
ayeti “fitrat” yoniiyle agiklamaktadir. O halde din baglaminda “fitrat”, bir
inang sisteminin sahip olmasi gereken 6z nitelikleri belirleyen ve bu

ydniiyle islam dinini de igine alan {ist bir kavramdir. Islam’in Allah katinda
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bir deger ifade etmesi fitrat esasina dayanmasi ve fitrati temsil etmesi
sebebiyledir.

islam diisiincesine gére her ¢ocuk yukarida niteliklerine kisaca
temas edilen fitrat inanc tizere diinyaya gelir. islam diisiincesinin konuya
yaklasimi bu sekilde fitrat merkezli oldugu halde gocuklarda din ve inang
duygusunun kaynagina ydnelik 6zellikle Islam disi cevrelerde farkli bakis
acilar1 mevcuttur. Buna gore bazilari ¢ocuktaki din duygusunun dogustan
gelen fitri bir 6zellik olmadigini savunurken, bazilari da bu duygunun fitri
oldugunu savunmaktadirlar (Kylii, 2004, s. 18).

Din psikolojisinin kurucularindan sayillan William James din
duygusuna kaynak arama baglaminda farkli arayislar bulunduguna dikkat
ceker. Kimilerine gore bu, (listiin bir varliga) baglanma hissi, kimine gore
korku, kimine sonsuzluk hissi vs.dir. Ona gore dini diistince, dini korku ve
dini sevgi gibi kavramlari zaten insanlarda mevcuttur ve bunlar diger
diisiince, sevgi ve korku kavramlarindan farkli degildir. Bireylerin yaptigi
sey ise bu kavramlar1 dinf objelere yonlendirmekten ibarettir (James, 1902,
s. 27).

Cocuklugun ilk doéneminde dini duygunun hicbir sekilde yer
almadigini savunan gorisler mevcuttur. Bu anlayisa gore ¢ocuklar dindar
olarak dogmazlar. Onlarin ilk hali hayvanlarin durumuna benzer (Clark,
1998, s. 184). Ancak bu goriisii ¢ocugun dini duygulara hi¢ sahip olmadig1
seklinde kesin bir olgu olarak degil, onun kendindeki beseri varlig1 heniiz
kuvveden fiile ¢ikaracak yetenekte olmadig (Clark, 1981, s. 177) seklinde
anlamak daha uygundur.

2. 1. Gocukta inang Duygusu

Bir 6nceki boliimde diinyaya gelen insanlardaki inanma fitratinin
“elest bezmi” sozlesmesine kadar uzandigindan s6z edilmisti. Orada ifade
edilen goriis ve agiklamalar, islam’in insana ge¢misi ve gelecegiyle, diinya
Oncesi ve sonrast varligiyla bir biitiin olarak ele aldigini gostermesi

bakimindan énemlidir. insanin bu ge¢misi gézden uzak tutulmadan onun
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yaratilmislar alemindeki durumu dikkate alindiginda ondaki inancin temeli
nereye dayanmaktadir?

insan gelisiminin temelini ¢ocukluk dénemi olusturmaktadir.
Ozellikle ilk ¢ocukluk dénemi, cocugun gelecegi bakimindan son derece
6nemlidir. Bu dénem biyolojik, psikolojik ve sosyal gelisimi bakimindan ne
kadar dnemli ise dini gelisimi bakimindan da bir o kadar énemlidir (Koyl,
2004, 17).

Din ve inang biitiin insanlarda yaratilistan gelen fitri bir duygudur.
insanin dogustan inanmaya ve kabullenmeye yatkin olusu psikolojik ve
pedagojik arastirmalarla desteklenmistir (Simsek, 2004, s. 212). Yani
cocuklarin fitratindaki bu inanma egilimi ¢evredeki uyaricilarla etkilesim
icerisinde yasin ilerlemesiyle birlikte kendisini agiga c¢ikarmaktadir
(Hokelekli, 1998, s. 252). Biiyiidiikge yetenekleri artan ¢ocuklarda Allah
kavrami 6nemli bir yer tutar ve onlarin kisiliklerinin gelismesine olumlu
katki saglar (Clark, 1981, s. 176).

Cocugun inancinin ve ahlaki davranislarinin oraya ¢ikisinda selim
fitratin biiyiik 6nemi vardir. Yiice Yaratici'nin hayata miidahalesi demek
olan yaratihig-fitrat Slgiilerinin ahlak ile drtiismesi dogaldir (Yiiksek, 2016,
5. 120).

2.1. 1. Duygusallik

Cocuk ilk dénemde daha ¢ok duygusaldir. Béyle olunca onun
ailesine bagimlilig1 da duygusal bir nitelik tasir. Yani ¢ocuk, ailesine akliyla
degil duygulariyla baglidir. Bunun bdyle olmasi tabii karsilanmalidir.
Ciinkii c¢ocugun zihinsel faaliyetleri biiyiiklere gére daha siirhdir.
Cocugun ailesine karsi duygusal nitelikli bagliligini incitmek veya
yaralamak dogru degildir. Cocuk Allah'a inanmadan ve baglanmadan énce
annesine ve babasina inanmis ve baglanmistir. Su nu da agikca belirtmek
gerekir ki, anne ve baba ¢ocuklarmin Allah'a inanma ve baglanmasinda
birer vasita durumundadirlar (Aydin, 1996, s. 215).

Cinkii erken c¢ocukluk déneminde ¢ocugun en belirgin
ozelliklerinden birisi inanmaya hazir bulunusudur. Zihinsel bakimdan,
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heniiz tenkit etme asamasinda olmadig1 icin ¢ocuk, kendisine sunulanlar:
aynen kabul eder. Kendisine anlatilan ve sdylenen her seye inanmaya
yatkindir (Simsek, 2004, s. 212). Esasen yakinindaki kisileri taklit etmesinin
sebebi de ondaki inanma ve giiven duygusunun giiglii olmasidir.

2. 1. 2. Himaye Edilme ve Siginma fhtiyaci

Cocukta dini diisiincenin kendisini géstermesine ve gelismesine
neden olan bazi duygusal isteklerin mevcut oldugu, bunlarin basinda da
cocuktaki himaye edilme ve giiven duyma aruzu, baska bir ifadeyle siginma
ihtiyacinin geldigi belirtilmistir. Siginma ihtiyaci cocugun ilk nefesini
almaya basladig1 anda kendisini gosterir, hayati boyunca da devam eder
(Clark, 1981, s. 177). Anne ve babanin varligi cocuktaki siginma duygusuna
bir cevap mahiyetinde olup ¢ocugun dini yasantisina yon veren temel bir
etkendir. Bu duygu ve ihtiyag, Allah’a siZinma ve ona baglanma duygusuna
cok benzemektedir (Hokelekli, 1998, s. 253).

Bu giivenme, siginma ve koruyucusuna baglanma aslinda diger
canlilarda da goézlemlenen 6nemli bir durumdur. Ancak bu durumun
onlarda inanca ve dine dair bir temel teskil etmedigi de aciktir. O halde
siginma, giivenme, himaye ihtiyaci gibi durumlar inang gelisiminin
goriinen ve gozlemlenebilen sebepleri olup bunlarin disinda da ancak
bunlar1 tamamlayan daha 6nemli bir sebep olmalidir. Dini duygunun
gelismesindeki asil sebep ise elest bezmi agiklamasinda yer verildigi gibi
insana verilmis olan akil ve basiret yetenekleridir ki bunlar da insanin
fitrat1 demektir.

2. 1. 3. Ogrenme Duygusu

Cocuklarda gézlemlenen bir diger istek te “yasam deneyimleri
edinme” yani 6grenme istegidir. Bu istegin de baslangici cocugun diinyaya
gelmesiyle birliktedir. Cocuk bu istegini psikolojik olmaktan ziyade
fizyolojik olarak, kol ve bacaklarini rastgele oynatmak suretiyle ifade
etmeye calisir. Cocugun dogusundan itibaren yapmaya basladigi bu
hareketler, cevresindekilerle bir nevi is birligi yapmakta oldugu anlamini
tasir (Clark, 1981, s. 178). Dogusundan itibaren bir ¢esit &grenme
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aktivitesine giren ¢ocugun kendisi aslinda diinya ile bir “karsilasma”dir.
Her karsilasmada oldugu gibi, burada da tanima istegi ile 6ne cikar.
Cocugun hayata dair bitmez titkkenmez bir ilgisi, meraki ve sorulari vardir.
Bunlarin icinde metafizik konular da yer alir. Dogasi geregi soyut bir
yapida olan metafizik, 6zellikle ilk ¢ocukluk dénemine uygun bir yapida
degilse de cocuk yine de ona karsi bir egilim géstermeden, metafizik
sorunlar1 merak etmeden duramaz. Ogrenmek istedigi konular arasinda
metafizigin temel konulari, Tanri, 6liim, deger (iyi-kétii) sorunu da vardir.
Sozgelimi, en ¢ok zorlandig1 konulardan biri, Tanri'min varligi konusudur.
Tanr1 tasavvuru, inancin temelidir (Tasdelen, 2017, s. 181).

Cocuklardaki bu sonsuz 6grenme arzusu, ¢evredeki nesnelerin ve
olaylarin ilk ve asil sebebine ulasabilme arzusundan kaynaklanir. Onlarin
cogu zaman kendilerine verilen cevaplarin ardindan tekrar bir soru,
ardindan bir soru daha sorarak bunu meseleyi olabildigince geriye dogru
irdelemeleri, ilk sebebe duymus olduklar1 meraktan ileri gelmektedir.
Sonsuzluga karst duyulan bu 6zlem, ¢ocuktaki dinl inancin ve Allah’t
arayisinin bir baska hareket noktasi olarak gériinmektedir (Hokelekli, 1998,
5. 254).

2.1. 4. Aile Ortam

Cocugun inanma ve ibadet konularindaki tutum ve tavirlarini
belirleyen en baskin unsur ailedir. Onun géziinde anne ve baba her seyi
bilen insanlardir. Anne ve babanin kullandig1 semboller ve terimler cocuga
benzer sekilde transfer edilirler. Bunun yaninda aile iiyelerinin katildig: ve
kutladig1 dini merasimler aile i¢i duygusal birligi saglar (Aydin, 1996, s.
216).

Ailede gecirilen erken ¢ocukluk déneminin, ¢ocugun kisiliginin
sekillenmesinde biiyiik 6nemi vardir. Anne-babanin ve ailedeki diger
bireylerin ¢ocukla olan etkilesimi ¢ocugun aile i¢cindeki yerini belirlerken
ayni zamanda onun kisiliginin gelismesine de katki saglar. Okul &ncesi
onemde ¢ocuk, sosyallesmeyi 6grenirken ayni zamanda taklit edecegi bir
modele de ihtiyag duyar. Kisiligin olusumu igin gerekli olan bu
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Ozdeslestirme aile igindeki yakin tiyelerle gerceklestirilebilir. Cocuk,
ebeveynin deger yargilarini érnek olarak benimser (Aydin, 2003, s. 107).
Anne babanin c¢ocuk tizerindeki baskin etkisi ondaki inang gelisimine de
onemli Olciide etkide bulunur. Cocuk Allah kavramimi zihninde
canlandirmaya calisirken bunu en gii¢lii duygu ve tecriibelerine dayanarak
yapmak ister. Onun zihninde Anne ve baba kavrami kadar giiclii ise Allah
kavrami da bir o kadar giicliidiir (Clark, 1981, s. 180). Bu bakimdan ailenin
gocugun inang gelisimi tizerinde biiytik bir etkisi vardur.

Okul oncesi dénemde anne ve babanin davranislart ¢ocugun
kisiliginin gelismesinde nasil yonlendirici oluyorsa, ayni sekilde anne ve
babanin dini tavirlar1 da ¢ocugun dini kisilik kazanmasinda yénlendirici
olmaktadir. Gerek zihniyet yoniinden gerekse psikolojik ve ahlaki yonden
tutarli ve dengeli bir kisilik tipinin ortaya c¢ikisinda dinsel inang ve
yasayisin Onemi bilinmektedir. Bunun deger kazandigi yer de ailedir.
Cocugun dogustan getirdigi inanma ve yiice bir yaratici ya baglanma
duygusu anne babanin rehberliginde gelisir (Aydin, 2003, s. 109).

Farkli din mensuplarinin ¢ocuklarinin tanri tasavvurlar: tizerinde
yapilan arastirmalar, anne babanin sahip oldugu dini tasavvurun ¢ocuklari
¢ok Onemli Olgiide etkiledigini ortaya koymustur. Mesela Yahudi
cocuklarimin tanri tasavvurlar: ve din anlayislari, kendilerini yetistiren
ebeveynlerinde oldugu gibi secilmislik merkezli bir anlayis iizerine
kurulmustur. Bunun gibi Katolik ¢ocuklarin tanri tasavvurlari, aile
tizerinde hakimiyet kuran ve onlarin sorunlarina midahale eden bir
anlayis1 yansitmaktadir. Diger din mensuplarimin cocuklarindaki tanri
anlayislarmm da kendi toplumlarindaki dini karakteri yansittig:
anlasilmistir (K6ylii, 2004, s. 23).

2. 2. Dindarlik ve Fitrat

Cocugun dini hayatinda oldugu kadar yetiskinlerin de dindar
kisiliklerinde fitratin 6nemli bir etken oldugunu sdyleyebiliriz. Dindar,
dinin emir ve yasaklarina hakkiyla uyan, dinine kuvvetle bagl olup

geregini yerine getiren kimse anlamina gelir (Ayverdi, 2010, s. 287).
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Dindarlik ise kisinin herhangi bir dinsel yapiya bagli olma ve dinin
emirlerini gayretle yerine getirme durumudur (Bilgin, 2014, s. 76). Bu
sekilde genel bir tanim yapilmasina ragmen dinf yasanti sahiplerini tek bir
dindar tipolojisiyle ifade etmek miimkiin gériinmemektedir. Ornegin islam,
Peygamberiyle, Kitabiyla ve diger unsurlariyla sinirlari belli bir din
olmasina ragmen dindarlik béyle degildir. Kisilikler ve anlayislar degisken
oldugu i¢in dindarhigi da tek bir bicimde ifade edebilmek miimkiin degildir.
Ancak arastirmacilar dindarlarin gézlemlenmesine bagli olarak dindar
tipolojilerini gesitli agilardan tasnif etmislerdir (Akkus-Ucar, 2018, s. 121).
Bunlar i¢inde fitrat konusu ile alakali olarak en genel bir bicimde dindarlig
samimi ve gayri samimi dindarlik olarak iki grupta ele almak miimkiindiir.

Samimi dindarliktan maksat, bireyin, goniil ve tefekkiirle sentezledigi
inancim1 deruni anlamda igsellestirmesi, bunu tutum ve davranislarina
yansitmak suretiyle kendisi ve ¢evresiyle uyumlu bir yasam bicimi kurmus
olmasidir. Béyle bir kimse i¢in din Allah’a ulasmada amag haline gelmistir.
Gayri samimi dindarlik tiirinde ise birey, dini; bilgi ve izana dayali bir
kabullenmeden ziyade, hayatin biitiin alanlariyla ilgili hedeflere kavusmak

«

noktasinda “yarar” diisiincesinden hareketle, bir ara¢ olarak goriir. Bu
dindarlik da kendi iginde sekilci ve gosterisci olarak iki grupta
degerlendirilebilir (Altintas, 2008, s. 84; Okumus, 2006, s. 22).

Konuya dindarlik tipolojileri agisindan bakildiginda burada fitrat
kavraminin  dnem kazandigi goriilecektir. Ozellikle yetiskinlerde
dindarligin samimi olarak tezahiir etmesinde fitrata kulak vermenin ve onu
koruyup gelistirmenin ne kadar énemli oldugu anlasiimaktadir. Onceki
boliimde peygamberlerin fitrati korumada ve gelistirmede insanlar iginde
en giizel 6rnekligi teskil ettiklerine temas edilmisti. Kur’an-1 Kerim onlar:
insanlara bircok yonden Ornek gosterdigi gibi onlardaki ihlas ve
samimiyete ayrica vurgu yapmistir (Bakara 2/139; Yusuf 12/24; Meryem
19/51; Ziimer 39/11, 14). Bu, onlarin Allah’a ihlasla kulluk yapan samimi

dindar kisiler oldugunu géstermektedir.

52



Teoaorus GpakyAbTeTUHIH MAUMUIL KypHaAbl 32-caHbl 2022

Buna mukabil gayri samimi dindarligin ortaya c¢ikisinda da en
onemli etken insanin fitratina kulak vermemesi ve ondan uzaklasmasidir.
Ciinkii her dogan ¢ocuk hakka ve dogruya icten inanarak dogar, nankorlitk
ve yalanclik gibi yanlis hususlari sonradan 6grenir (Elmalli, 1979, s.
2/744). Kur’an baglaminda samimi dindarhgin temsilcileri peygamberler

iken gayri samimi dindarligin temsilcileri mtinafiklar ve miisriklerdir.
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Sonug

Fitrat bir yandan yaratilisa diger yandan da insandaki derin ve koklii
inanca isaret eden 6zel bir kavramdir. Kur’an-1 Kerim’'de gesitli baglamda
yer alan fitrat, Islam diisiincesinin insana ve evrene bakisini ortaya koyan
ve cagrisimlart oldukca derinlere uzanan zengin bir anlam yapisina
sahiptir.

Fitrat, fertlerin inang yapisini ifade etmesinin yaninda dinler tarihi
agisindan da onemli bir yere sahiptir. Bu bakimdan fitrat, islam dini de
dahil olmak iizere, tarih boyunca Allah tarafindan gonderilip
peygamberlerce teblig edilen dogru dinin sahip oldugu 6z nitelige vurgu
yapar. Bu acgidan fitrat dini Allah’in belirledigi esaslar cercevesinde kalarak
herhangi bir degisime, tahrife ve sapmaya maruz kalmayan din demektir.
islam dini bu 6zelligi sebebiyle fitrati temsil eden son dindir.

Kur'an cergevesinde fitrat, umumi bir Allah vergisi olarak biitiin
herkese bahsedilmis 6nemli bir firsattir. Ancak bunun korunmasi ve
gelistirilmesi bir o kadar 6nem arz etmektedir. Eger bu fitrat korunamazsa
veya yanlis istikamette kullanilirsa orada sorumluluk insana ait olmaktadir.
Fitrat firsatini degerlendiremeyenler Kur'an’da kendilerine en biiyiik
zarara sokan kisiler olarak tanitilir. Yine bu firsati degerlendirmeyip
yanlista 1srar ederek onu aliskanlik haline getirenlerde bu yeni durum bir
yeni bir tabiat olarak kendisini gosterebilir. Kur'an’a gére bu fitrattan
sapmanin son noktasidir. Bu asamada fitrat yanilmasi gergeklestigi icin
artik o noktadan geri doniis imkansiz gibidir. Bu nedenle insanin
istenmeyen sonuglarla karsilasmamasi icin saf ve temiz olan fitratin
korunmasi 6nem arz etmektedir.

Saf ve temiz fitratin en gilizel 6rnegini ¢ocuklar iizerinde gormek
miimkiindiir. Onlar, saf ve temiz kalpleriyle daima iyilikten ve dogruluktan
yana oluslariyla kdinatin en giizel varliklaridir. Onlar1 giizel yapan unsur,
Allah’in koydugu fitrat {izere bulunmalaridir. Onlarin varliklar: herkes icin
seving, nese ve Umit kaynafidir. Insanlar tarafindan sevilmeleri

fitratlarindaki saflig1 gayri ihtiyari olarak ortaya koymalarindandir. Ancak
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bu kiymetli varliklara sahip ¢ikmak adina burada yetiskinlere ¢ok 6nemli
gorevler diismektedir. Yetiskinler onlar1 fitratlarinda yerlesik bulunan
ilkeler cercevesinde yetistirmeli ve onlara 6rnek olmalidir. Bir ¢ocuga
yapilacak en biyiik kotilik onu yanlis yonlendirerek fitratindan
uzaklastirmaktir.

Diinyaya gelen her ¢ocuk sahip oldugu temiz fitratiyla yarmnlar icin
cok biiytik bir firsattir. Yiice Allah her ¢ocukla birlikte insanlik fitratini da
yeniledigi i¢cin topluma kendisini fitratina ve degerlerine déndiirme firsati
vermis olmaktadir. Temiz fitrat bu sekilde diinyada daima kendisini
yenilemekte, safligi bozulmus, degerlerinden uzaklasmis topluluklara taze
bir kan temiz bir nefes olmaya devam etmektedir.

insanligin 6ziinii ve temel degerlerini yitirdigi dénemlerde onlar
ihya ederek tekrar ayaga kaldiran kisilerin fitrat {izere yasayan
peygamberler oldugu unutulmamalidir. Onlar, sahip olduklar: temiz ve saf
fitratlarini toplumdaki temiz ve saf vicdanlarla bulusturmus boylece fitrati

yeniden insa etmis sahsiyetlerdir.
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