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            ПРОБЛЕМЫ ГЕНДЕРНОГО НАСИЛИЯ В КЫРГЫЗСКОЙ РЕСПУБЛИКЕ 

Аннотация 

Актуальность. Исследование посвящено ключевым проблемам гендерного насилия в Кыргызской 

Республике (КР): домашнее насилие, похищение невест (ала качуу), сексуальное насилие, насилие 

против женщин с инвалидностью. Девяносто случаев насилия против женщин в 2024 году 

отмечают всё возрастающую тенденцию: по данным ЮН Женщины, зарегистрированных случаев 

домашнего насилия — 14 293, что на 37 % больше, чем в 2023 г.eca.unwomen.org. Проблема 

осложняется низкой репортируемостью, слабой правоприменительной системой, культурными 

стереотипами и гендерной дискриминацией. Проводится анализ и предложения: усиление 

законодательной базы, создание кризисных центров, обучение персонала, медиакампании и др. 

Статья основана на статистических данных, исследованиях (2015–2025), международных 

рекомендациях и национальных отчетах. 

Ключевые слова: гендерное насилие; Кыргызстан; домашнее насилие; ала качуу; женская 

инвалидность; законодательство; доступ к правосудию 

Кыргыз Республикасындагы гендердик 

зомбулуктун көйгөйлөрү 

  Problems of gender violence in the Kyrgyz Republic 

Аннотация 

Маанилүүлүк. Изилдөө Кыргыз Республикасындагы 

(КР) гендердик зомбулуктун негизги маселелерине 

арналган: үй-бүлөлүк зомбулук, ала качуу (ала 

качуу), сексуалдык зомбулук, майып аялдарга карата 

зомбулук. 2024-жылы аялдарга карата зордук-

зомбулуктун токсон учуру барган сайын өсүп 

бараткан тенденцияны белгилейт: БУУ Аялдар 

уюмунун маалыматы боюнча, үй-бүлөлүк 

зомбулуктун 14 293 учуру катталган, бул 2023-

жылга салыштырмалуу 37% көп (eca.unwomen.org). 

Көйгөй отчеттуулуктун төмөндүгү, 

мыйзамдуулуктун начардыгы, маданий стереотиптер 

жана гендердик дискриминация менен татаалдашат. 

Анализ жана сунуштар берилген: мыйзамдык базаны 

бекемдөө, кризистик борборлорду түзүү, кадрларды 

даярдоо, медиа кампаниялар ж.б.. Макала 

статистикалык маалыматтарга, изилдөөлөргө (2015–

2025), эл аралык рекомендацияларга жана улуттук 

баяндамаларга негизделген. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Abstract 

Relevance. The study is dedicated to the key issues of 

gender-based violence in the Kyrgyz Republic (KR): 

domestic violence, bride kidnapping (ala kachuu), sexual 

violence, violence against women with disabilities. Ninety 

cases of violence against women in 2024 mark an ever-

increasing trend: according to UNWomen, there are 

14,293 registered cases of domestic violence, which is 

37% more than in 2023 (eca.unwomen.org). The problem 

is complicated by low reportability, weak law 

enforcement, cultural stereotypes and gender 

discrimination. Analysis and proposals are provided: 

strengthening the legislative framework, creating crisis 

centers, training personnel, media campaigns, etc. The 

article is based on statistics, research (2015–2025), 

international recommendations and national reports.. 

 

Ачкыч сөздөр: гендердик зомбулук; Кыргызстан; үй-

бүлөлүк зомбулук; ала качуу; аялдардын 

майыптыгы; мыйзамдар; сот адилеттигине жетүү 

Keywords: gender violence; Kyrgyzstan; domestic 

violence; alakachuu; women's disability; legislation; 

access to justice 
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Введение 

Актуальность. Гендерное насилие — одна из наиболее острых социальных проблем 

в Кыргызской Республике. Оно представляет собой нарушение прав человека и включает 

в себя физическое, сексуальное, психологическое и экономическое насилие на основе 

пола. Особенно уязвимы женщины и девочки, живущие в сельской местности, женщины с 

инвалидностью, а также жертвы традиционных практик, таких как ала качуу — 

похищение невест. 

По данным Министерства внутренних дел, только за 2024 год было зафиксировано 

более 14 000 случаев домашнего насилия, что на 37 % выше показателей предыдущего 

года. Это свидетельствует о необходимости глубокого анализа причин происходящего и 

выработки новых стратегий по борьбе с насилием. 

Основные формы гендерного насилия в Кыргызстане 

Домашнее насилие 

Наиболее распространённой формой является домашнее насилие. Оно охватывает 

как физическое и психологическое воздействие, так и экономическое давление. Согласно 

отчётам правозащитных организаций, только небольшой процент пострадавших женщин 

обращаются в милицию, опасаясь осуждения, бездействия правоохранительных органов 

или давления со стороны семьи. 

Сексуальное насилие 

Сексуальное насилие по-прежнему остаётся табуированной темой. Жертвы редко 

сообщают о произошедшем, боясь стигматизации и повторной виктимизации. Кроме того, 

в уголовном законодательстве отсутствует чёткое определение согласия, что усложняет 

квалификацию преступлений. 

Ала качуу 

Похищение невест — устойчивая традиция, которая в большинстве случаев 

осуществляется без согласия девушки. Несмотря на то что эта практика признана 

уголовным преступлением, в реальности привлечения к ответственности единичны, 

особенно в отдалённых регионах. 

Насилие над женщинами с инвалидностью 

Женщины с инвалидностью подвергаются насилию в два раза чаще, чем женщины 

без ограничений. При этом они практически не имеют доступа к кризисным центрам, 

медицинской и правовой помощи. 

Причины и факторы, способствующие гендерному насилию 

1. Культурные установки и традиции — распространённые в обществе 

патриархальные нормы часто воспринимают насилие как "внутреннее дело семьи". 

2. Недостатки законодательства — формально законы о защите от насилия 

существуют, но механизмы их реализации неэффективны. 

3. Отсутствие поддержки жертв — во многих регионах нет приютов, 

квалифицированных специалистов и доступной правовой помощи. 
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4. Социально-экономическая зависимость — женщины часто остаются с 

насильниками из-за финансовой зависимости и отсутствия альтернатив. 

5. Низкий уровень доверия к правоохранительным органам — пострадавшие не 

ожидают справедливости и предпочитают молчать. 

Государственная политика и международная поддержка 

Кыргызстан ратифицировал ряд международных договоров по защите прав женщин (в том 

числе Конвенцию CEDAW). В 2017 году был принят Закон «О защите и защите от 

семейного насилия», однако его реализация сталкивается с рядом препятствий. Роль 

гражданского общества и международных организаций (UN Women, UNDP, OSCE) 

остаётся критически важной. Они поддерживают создание кризисных центров, обучение 

сотрудников полиции и проведение общественных кампаний. 

Предложения и рекомендации 

1. Законодательное усовершенствование — ввести определение сексуального 

согласия, усилить ответственность за ала качуу и нарушение защитных приказов. 

2. Институциональное укрепление — создать больше кризисных центров, особенно 

в регионах, с возможностью анонимной помощи. 

3. Образование и информирование — внедрять гендерное образование в школах, 

проводить кампании против насилия. 

4. Профессиональная подготовка сотрудников — обучать полицию, судей и 

медработников работе с жертвами. 

5. Экономическая поддержка женщин — стимулировать их экономическую 

независимость через программы занятости. 

Заключение 

Гендерное насилие в Кыргызстане остаётся серьёзной и многогранной проблемой, 

требующей комплексного подхода. Решение этой проблемы невозможно без изменения 

общественного сознания, эффективного законодательства и активной государственной 

политики. Объединённые усилия государства, гражданского общества и международных 

партнёров способны обеспечить более безопасную и справедливую среду для женщин и 

девочек в стране. 
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