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СТРАНЫ ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ В ГОДЫ НЕЗАВИСИМОСТИ: РОЛЬ И ЗНАЧЕНИЕ 
НОВОГО УЗБЕКИСТАНА 

Аннотация 

В статье рассматриваются процессы, происходящие в Центральной Азии в годы независимости, а 
также анализируется активная роль Республики Узбекистан в укреплении регионального 
сотрудничества. Особое внимание уделяется внешнеполитической стратегии Узбекистана, 
направленной на развитие добрососедских отношений, экономического партнёрства и гуманитарного 
взаимодействия с соседними странами. 
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ЭГЕМЕНДҮҮЛҮК ЖЫЛДАРЫНДАГЫ БОРБОР 
АЗИЯ ӨЛКӨЛӨРҮ: ЖАҢЫ ӨЗБЕКСТАНДЫН 

РОЛУ ЖАНА МААНИСИ 

CENTRAL ASIAN COUNTRIES IN THE YEARS OF 
INDEPENDENCE: THE ROLE AND SIGNIFICANCE 

OF THE NEW UZBEKISTAN 
 
Аннотация 
Макалада эгемендүүлүк жылдарында Борбордук 
Азияда болуп жаткан процесстер каралып, аймактык 
кызматташтыкты бекемдөөдө Өзбекстан 
Республикасынын активдүү ролу талданат. 
Өзбекстандын коңшу өлкөлөр менен жакшы 
коңшулук мамилелерди, экономикалык 
өнөктөштүктү жана гуманитардык өз ара 
аракеттенүүнү өнүктүрүүгө багытталган тышкы 
саясий стратегиясына өзгөчө көңүл бурулууда. 

 
Abstract 
The article examines the processes taking place in Central 
Asia during the years of independence, as well as analyzes 
the active role of the Republic of Uzbekistan in 
strengthening regional cooperation. Special attention is 
paid to Uzbekistan's foreign policy strategy aimed at 
developing good-neighborly relations, economic 
partnership and humanitarian cooperation with neighboring 
countries. 
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Введение. Центральная Азия представляет собой исторически, геополитически и 
культурно значимый регион, на протяжении веков остававшийся центром пересечения 
цивилизаций. В разные исторические эпохи эта территория носила различные названия – 
Туронзамин, Моваруннахр, Туркестан.  

После распада СССР в регионе образовались пять суверенных государств: Узбекистан, 
Казахстан, Кыргызстан, Таджикистан и Туркменистан, общая площадь которых составляет 
около 4,4 миллиона км², а численность населения превышает 75 миллионов человек (на 2024 
год). Современная Центральная Азия остаётся регионом, обладающим большим потенциалом, 
как в экономическом, так и в культурно-гуманитарном плане. Этот потенциал обусловлен как 
природными ресурсами, так и богатым историко-культурным наследием. 

Историко-культурный контекст. В древности территорию Центральной Азии 
населяли ираноязычные народы – бактрийцы, согдийцы, хорезмийцы и дахи. Эти культуры 
оставили богатое письменное и материальное наследие, доказательства которого сохранились 
в виде археологических памятников, рукописей и архитектурных сооружений. С приходом 
тюркских племён регион постепенно стал домом для тюркоязычных народов – узбеков, 
казахов, туркменов, киргизов и других.  

Процесс этнокультурной трансформации шёл одновременно с распространением 
исламской культуры, которая сыграла ключевую роль в формировании идентичности народов 
региона. Исторически значимым фактором объединения региона являлся Великий Шёлковый 
путь, способствовавший культурному, экономическому и духовному обмену. Через 
Центральную Азию проходили важнейшие торговые маршруты, соединявшие Китай, Индию, 
Иран и Европу, превращая регион в центр межцивилизационного диалога. 

Центральная Азия в постсоветский период. После обретения независимости страны 
региона столкнулись с рядом вызовов: политическая трансформация, экономический спад, 
поиск национальной идентичности, этнические конфликты и вопросы границ. Несмотря на 
сложности, схожесть религиозных, культурных и языковых традиций позволила государствам 
региона выстраивать прочные взаимные отношения. Узбекистан сыграл в этом процессе 
особую роль, так как его географическое положение, численность населения и историческое 
значение делают его важным элементом региональной архитектуры безопасности и 
сотрудничества. С начала 2000-х годов страны региона стали активнее координировать усилия 
по решению общих проблем, таких как трансграничное водопользование, миграция, борьба с 
экстремизмом и развитие транспортной инфраструктуры. 

Внешняя политика Узбекистана и региональное сотрудничество. С приходом к 
власти Президента Шавката Мирзиёева в 2016 году внешнеполитический курс Узбекистана 
стал более открытым, ориентированным на укрепление отношений с соседями. Стратегия 
«Центральная Азия – приоритет внешней политики» обеспечила качественно новый уровень 
межгосударственного диалога. Только в 2020 году было проведено более 35 официальных 
визитов высокого уровня, направленных на укрепление сотрудничества со странами региона 
[1]. Визиты сопровождались подписанием множества соглашений в области экономики, 
науки, транспорта и культуры. 

Одним из значимых механизмов стало проведение консультативных встреч глав 
государств Центральной Азии, где обсуждаются вопросы устойчивого развития, торговли, 



Вестник ОшГУ. История, №1(6)/2025 

66 

трансграничного водопользования, экологии и безопасности. Эти встречи способствовали 
формированию устойчивого диалога между странами региона. Результаты таких инициатив 
выразились в увеличении товарооборота региона, который с 2017 по 2019 гг. ежегодно рос 
более чем на 50% и достиг 5,2 млрд долларов США [2]. Даже в условиях пандемии в 2020 году 
Узбекистан сохранил объёмы торговли на уровне 5 млрд долларов. Более того, Узбекистан 
инициировал создание платформы по устойчивому развитию Центральной Азии, 
ориентированной на совместное решение проблем экологии, управления водными ресурсами 
и смягчения последствий изменения климата. 

Роль народной дипломатии и гуманитарного обмена. Одной из отличительных черт 
нового внешнеполитического курса стало развитие «народной дипломатии» – вовлечение в 
международные процессы представителей культуры, науки, молодёжи, бизнеса. Проведено 
более 90 конференций, форумов и круглых столов в странах региона. Эти мероприятия 
способствуют развитию неформальных связей и укрепляют взаимное понимание между 
народами. Особое внимание уделяется совместным культурным программам, гастрольным 
обменам, продвижению общего культурно-исторического наследия Центральной Азии. 
Проекты по оцифровке и совместному изучению рукописей, находящихся в различных музеях 
и архивах региона, стали новым направлением сотрудничества. Также поддерживается 
развитие программ академической мобильности между университетами стран региона. 

Инициатива создания международной медиаплатформы «История и культура 
Центральной Азии: общее прошлое и общее будущее» с участием учёных и экспертов 
подчёркивает намерение Узбекистана формировать единое информационно-культурное 
пространство региона. Через платформу ведётся обмен научными материалами, интервью, 
культурными проектами, что способствует повышению осведомлённости населения о тесных 
исторических и культурных связях. 

Новая концепция культурно-гуманитарного сотрудничества. На уровне глав 
государств Центральной Азии было принято решение о необходимости системной реализации 
плана действий по развитию гуманитарного взаимодействия. Президент Узбекистана 
подчеркнул [3]: «Культурно-гуманитарное сотрудничество, основанное на общей истории, 
традициях, культуре и ценностях – общность и многообразие уникальной цивилизации 
Центральной Азии – является нашим важнейшим приоритетом». В этом контексте 
развиваются образовательные, научные и туристические программы, направленные на 
укрепление связей между народами, повышение уровня доверия и формирование общей 
идентичности. 

Создаются совместные культурные центры, проводится обмен педагогами и учеными, 
развиваются туристические маршруты, охватывающие памятники ЮНЕСКО и другие 
объекты исторического наследия региона. Эти меры способствуют формированию чувства 
сопричастности народов региона к единому историко-культурному пространству, укреплению 
мира и стабильности. 

Развитие двустороннего сотрудничества между Кыргызстаном и Узбекистаном. 
Кыргызстан и Узбекистан в последние годы вышли на качественно новый уровень 
двусторонних отношений, основанных на добрососедстве, взаимном уважении и 
стратегическом партнёрстве. Одним из важнейших достижений стало полное урегулирование 
вопросов делимитации и демаркации государственной границы, кульминацией чего стало 
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подписание и ратификация соответствующих соглашений. В 2022 году Кыргызстан и 
Узбекистан подписали соглашение о делимитации государственной границы, которое 
охватывает более 1 300 км [6]. Это открыло путь к свободному перемещению граждан, 
углублению торгово-экономических связей и развитию приграничных регионов. 

Особое внимание уделяется гуманитарному сотрудничеству. В Узбекистане 
открываются школы и культурные центры с кыргызским языком обучения, а в Кыргызстане 
расширяется присутствие узбекского языка и культуры. Активно развиваются академические 
обмены между вузами двух стран, реализуются совместные научные проекты и программы 
студенческой мобильности [7]. Укрепление сотрудничества в сфере образования, науки и 
культуры создаёт прочную основу для долгосрочного партнёрства и взаимопонимания между 
братскими народами. 

Заключение. Таким образом, Узбекистан в годы независимости стал инициатором и 
активным участником глубокой трансформации регионального взаимодействия в 
Центральной Азии. Благодаря прагматичной и гуманистической внешней политике, 
реализуемой под руководством Шавката Мирзиёева, удалось создать атмосферу взаимного 
доверия, способствующую стабильности, экономическому росту и культурному возрождению 
региона. Политика «открытых дверей» и готовность к конструктивному диалогу позволили 
Узбекистану стать центром консолидации усилий всех стран региона. 

Развитие Центральной Азии невозможно без интеграции усилий всех пяти государств. 
Роль Узбекистана как центра координации, диалога и созидания делает его одним из ключевых 
факторов в этом процессе. Перспективы регионального сотрудничества во многом зависят от 
дальнейшей реализации совместных программ и инициатив, которые могут обеспечить 
устойчивое развитие, повышение уровня жизни населения и формирование единого 
культурного и экономического пространства Центральной Азии. В этом контексте активная 
позиция Узбекистана заслуживает особого внимания как модель успешной региональной 
дипломатии XXI века. 

 

 

Список литературы: 

1. Министерство иностранных дел Республики Узбекистан. https://mfa.uz 

2. Государственный комитет по статистике Республики Узбекистан. https://stat.uz 

3. Официальный сайт Президента Республики Узбекистан. https://president.uz 

4. Современная внешняя политика Узбекистана. Голос Азии. 24 апреля 2024. Голос Азии 

5. Центр экономических исследований и реформ при Администрации Президента РУз: 
https://review.uz 

6. Жогорку Кеңеш ратифицировал соглашение по кыргызско-узбекской границе. 
https://kabar.kg/news/zhogorku-kenesh-ratificiroval-soglashenie-po-kyrgyzsko-uzbekskoj-
granitse 

https://mfa.uz/
https://stat.uz/
https://president.uz/
https://vox.today/45046/sovremennaia-vneshniaia-politika-yzbekistana/?utm_source=chatgpt.com
https://review.uz/
https://kabar.kg/news/zhogorku-kenesh-ratificiroval-soglashenie-po-kyrgyzsko-uzbekskoj-granitse
https://kabar.kg/news/zhogorku-kenesh-ratificiroval-soglashenie-po-kyrgyzsko-uzbekskoj-granitse


Вестник ОшГУ. История, №1(6)/2025 

68 

7. Кыргызстан и Узбекистан укрепляют сотрудничество в сфере образования. 
https://edu.gov.kg/ru/news/2023/kyrgyzstan-i-uzbekistan-ukreplyayut-sotrudnichestvo-v-
sfere-obrazovaniya 

8. International Crisis Group (2020). Central Asia’s New Realism. https://crisisgroup.org 

 

https://edu.gov.kg/ru/news/2023/kyrgyzstan-i-uzbekistan-ukreplyayut-sotrudnichestvo-v-sfere-obrazovaniya
https://edu.gov.kg/ru/news/2023/kyrgyzstan-i-uzbekistan-ukreplyayut-sotrudnichestvo-v-sfere-obrazovaniya
https://crisisgroup.org/

