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MY3bIKA HHCAH/IbIH CONUAJIIBIK-KOMMYHUKATHUB/INK
KOHJOMAYYJYKTOPYH OHYKTYPYY ®AKTOPY KATAPBI

AHHOTAUA

Byn wmakamama My3bIKaJblK HCKYCCTBOHYH apKachlHAa aJaMAbIH TYPMYIUTYK  TaXXpbIiOachIHBIH
TOJMYKTAJIBIIIBI, AHBIH 3MOIMOHAJIBIK abaibl, TEPeHUPIIK, HA3WK OONyINIyHA TEpeH Taacup Oepyydy
(akTonopy MnMKTeHeT. JleMeK, ©3YHYH alnaHachblHIArbl ajgamMaapibl, OYTYHIeH Kypdan TypraH OYHHeHY
KAKILIBIPAaaK Ce3€T KaHa TYIIYHOT. O3y MEHEH HaThlikalyy Oaapiairyyra YHpeHyy MEHEH raHa afgaM Oamika
azamap MEHEH MHTHIINKTYY 03 apa apakeTTEeHUI, )KEeKe JKAIIOOCYHYH TPAeKTOPUSCHIH aHBIKTAIl, 3aMaHOan
OYHHe1e MATHIMKTYY O00JIyyra >KeTHIIET.

Aukpiu co300p: My3blKa, KOMMYHHKALUs, TapOHs, COLMAINYYIIyK, TyMaHU3M, HCKYCCTBO.

MY3bIKA KAK ®AKTOP PA3BUTHA MUSIC AS A FACTOR IN THE DEVELOPMENT OF
COLIUATBHO-KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB SOCIAL-COMMUNICATION SKILLS
YFEJIOBEKA
AHHOTANMSA Abstract

B nanHO# crarthbe mccnemyrorcst ¢akthl, okasbiBatornue This article explores facts that have a profound impact on
riybokoe BIHMsHHE Ha oboramieHue KU3HEHHOro ombita enriching a person's life experience, his emotional state, his
YeIOBEKa, ero 3MOIMOHAIBHOIO COCTOsiHUs, ero Oosxee deeper and more tender nature through the art of music.
riy0OoKoit M HeXHOU pUpoasl Onaroxaps mysbikaipHoMy — Therefore, he better feels and understands the people
uckyccTBy. [ToaToMy OH Jyudine dyBcTByeT M monmmaer —around him, the entire world around him. Only by learning
OKpY’KaloOlMX €ro JIojed, Bech OKpykatomumii mump. to communicate effectively with oneself can a person
Toneko HayduBIIHCH d¢dekTHBHO o0mathes ¢ cammuMm  successfully interact with other people, determine the
co0oif, YeoBeK MOXET YCIIENHO B3anMoseiicTBoBath ¢ trajectory of his personal life and achieve success in the
OPYTHMH JIFOJIBMH, OIpPEACIATh TpacKTopuio cBoei  modern world.

JMYHON JKU3HH M MOOMBATHCS yCIeXa B COBPEMECHHOM

MHpE.

Knrouesvie cnosa. My3bIKa, koMMyHuKanus, Keywords: music, communication, education, sociality,
BOCIIUTaHKE, COIUATIBHOCTh, T'YMaHHU3M, UCKYCCTRBO. humanism, art.
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Kupumyy

TemanbIH aKTyaJaayyayry. 3amanOan OwnmM Oepyy napaaurmachl OwimM OepyYHYH
COLMAIIBIK MaJaHUH (DYHKUIUSACHIHBIH MaaHWJIYYJYTYH AaHBIKTaWT, MBbIHIA CYObEKT HErM3Id
OaayysyK KaTapbl TAQHBLIAT, a1 3MU MAJAHUAT aHbl KAJIBIITAHIBIPYYHYH KapakaTsl OOIyI caHajar.
TapOusHBIH HEru3ru MWIAETH OOJXyHn MHCAHABI COLMANIBIK, aJeM-aXJIaKThIK XKaHAa T'YMaHHCTTHK
OarpITTarel OaanmyyJyKTapAblH HETM3UHJIE KalbIITaHABIPYY dcenteneT. bamkauya aiiTkannma ain
COLMANIIBIK-Ma/IaHUI POIYKT KaTapbl MaJaHUH MUIIMEPAYYIYKTO OMIUMINH KaHa KOHAYMAOPIYH
Oenrminyy Oup TyTymyHa 33 OOJyI, Kypyal TypraH UYbIHIBIKTHI SMOIMOHANIIBIK KaHa MOPAJIBIK
KaKTaH KaObUI alyyra, e3y jKallaraH KOOM jKaHa aHbIH WYMHIE aJaMJap MEHEH OaapiamryyaaH
KyOaHbIUKa 33 00JIyyra, MaJaHui calaTTap/Ibl )KaHa MaJaHUATTBIH (hOpMaIapblH YPMAaTTOOTO THHHII
OOJITOH aziam.

WNHcaHbIH conManabIK-MaaHui OHYTYYCY — Oy aiaM eMypyHYH Oenrwiyy Oup 3Ta0bIHaarbl
COIMAJIIBIK-MaIaHUH JKAIIOOCYHYH HATBIIKACHI, a1 KOOMYYJIYK TapaOblHaH OCKHTHIITCH HPaBaJIbIK
YATYJIepre, HOpManapia jkaHa OaalyyidyKTapAa YarbUIIbIpbUIraH. Byl WHCaHABIH COLMAIbIK-
MaJlaHUil  CalaTTapblHBIH  KaJBINTAHBIIIBIHAA, TapOWSIIAHBIIIBIHAA, COIMAJIIBIK-MaTaHU I
0aayynyKTapabl ©3A6IITYPYYCYHI® aHbIK KepyHeT. My3bIKaJbIK COLHAIANIYyHYH KOITOreH
¢bakTopriopy 6ap. My3bIKaJIbIK COIMATH3AIMS — Oy «KypUarl TypraH COLUAIBIK )KaHa MaTepHAaIIbIK
KaKTapAaH Ke3 KapaHabl OOJITOH MHCAHIBIH MY3bIKa MEHEH OaillaHBIIIKaH CaraTTapBIHBIH Taiaa
Oouyy xaHa eHYTyy nporueccm» [1, 185-0.; 6; 7].

ManaHUATTBIH KOPCOTKYUTOPYHYH OUPH — alaMbIH CyOBbEKTUBYY XKaHa 00bEKTUBIYY AYHHO
MeHeH OonroH OalllaHBINIBIHBIH MYHO3Y, Ma3MyHy JKaHa Ty3YyJYLly KarTapbl 3CenTeseT.
KomMmyHuKaIus MaJaHUATTBI CAaKTOO jKaHa Oepyy oIy, a/laM >KallloOCYHYH YHUBEPCANyy IIapThl,
KAIIOOHYH MaJaHUil KyOyiymly, TaOMSATThI, COLUMAIIBIK OOBEKTHBAYY AYHHOHY TYLIYHYYHYH
KapaxkaTbl, MHCaHJbIH ©3YH-03yY TAaHyyCy J>KaHa ©3YH-63Y KaJbIITaHAbIPYYy KaTapbl KbI3MaT
KepceTeT. baapnamyyna opuruHaityy, YblrapMaybll HHCAHBIH KaJIbIITAHbIIIBI MTaiiaa 6050T. XKeke
Oaapnanryy agaMmJIbIH KaIll0OCYHYH, MaJaHUSATBHIHBIH KaHa COLUAJIAIIYyCYHYH KOPYHYIIY.

KommyHuKkainus  amaMIblH — CONHMAIIBIK-MaTaHUN  OaalnyydyKTap[bl  ©3JeLITYPYYCYHO
COLIMAJABIK TaacUp STYYHYH OyJarbl jkaHa aHBIH Oalllka ajaMjap MEHEH 3 apa apaKeTTeHYY
MIPOLIECCUH/IE KEKE UbITApMAUbLIBIKTA ©3YH-03Y HIIKE alllbIPYyCy KaTapbl KapabIllibl MYMKYH.

AnaMIIBIH HETHW3rM MYKTaXXIbIKTapblHBIH OMpH — Oy OailaHbllika OOJTOH MYKTa)IIbIK.
Kypuan Typran penayyiyk MeHEH OOJroH OalaHBIII MPOLECCHH/E MaallbIMaT aJMallblll, aHbIH
HETU3MH/E aJlaM 63YHYH KOOMYK HIIMEPANUTHH TUIaHAAIIThIPaT.

Byn uim-apakeTTHH WATWINTH WHCAHIBIH KOMMYHHKATUBANK TaXKPBHIHOACHIHBIH JCHTIINHE
JKapaiia ajblHTaH MaalbIMATTBIH camaThl MEHEH aHBIKTanaT. byn TaxpeliiOaHbl a3 yOaKBITHIH
apaJIbITBIH/IA JKaHA aHbl MUTHINKTYY ©3/6IITYPYY MaKCcaThIHAA 63 apa apaKeTTeHYYre MYMKYHIYK
OcpreH OalTaHBINI KapakKaTTapblHBIH POy 30p. OMIOHIYKTaH, agaMJIbIH KOMMYHUKATHBIUK
MaQJaHUATBIHBIH ~ JICHIIOJIW aHBIH KOOMJO ©3YH-03y HIIKE allbIpyyHyH JKaHa ©3YH
KaJbINTAHIBIPYYHYH WHTHJINTH MEHEH aHBIKTanaT. T.AJIOpHO, WCKYCCTBOJOTY MY3BIKAJIBIK
YKAHPJIAPJIBIH COIMAJIBIK CTPYKTYypajapblH ©OHYTYIIYHO THWUTH3TCH TAacHPJICPHH HW3HJIII00
«Counonorus y4yH My3bIKaHbI TYIIYHYYOH Oalllka Jarbl aHbIH CTPYKTYPAChIH jKaHa MaaJlbIMATThIK
(dbeHoMeHHH aubin Oepyy» acentener [2, 145-0.].
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VYuynarsl skam ecnypyMIepAYH KOMMYHUKALMSJIBIK KOHIYMIOPYHYH 6HYTYY AEHIDAIIN
anapAblH 63 XYPYM-TypyMIapbiH Oarikapa Omiyy, KOOMJIyH Oalika My4eJepyHYH MO3ULMsIIapbIH
JCKe aiyy, Oallka agaMaap MEHEH UKUP albllllyy YaypyHAa yra Ouiyy, keireinepay Tyypa dedyy,
Oalkanapra Kojnoo KepceTyy kKeHAeMAYYIYTY MEHEH aHblKTanaT. MblHal canarapra 33 60IroH
MHCAaH KOOMJYH MYYelepy MEHEH JKakllbl Mamuienene Oosyn ajap MEHEH JKeMUIITYY
KbI3MaTTallar.

Kanmel Oumum Oepyy MeKkeMesepy COUMANIAIITHIPYYHYH ©63re4e HHCTUTYTY KaTaphbl UIITEHT,
MBIH/Ia KOOMJIYH O3THKAJBIK, aJeM-aXJIAKThIK, HJCOJOTHSIIBIK jKaHa Oallka Mamuienepu Kaiipa
TY3YJYN, MakKCaTTyy MeJaroruKaiblK TAaacHPJICPANH CUCTEMAachl apKbulyy wuIke amar. WMHcan
OHYTYII JKaTKaH COIUANIBIK-MaIaHuH Yeipene TYPAYY jKaMaaTTap MEHEH 63rede MaMWICICpUH
TY36T, OyJI HHCaH/Ibl KaJIBINTaHABIPYYHYH OyJarsl 00ayn caHasar.

My3bIKabIK MCKYCCTBO MHCAH/BIH MaJlaHUI-COLMANIBIK OHYT'YYCYHO OalIaHbILTYy €3reue
KbI3bITYYHY TYYAypaT, aHTKEHH ajl UHCAH/IbIH OHYT'YLIYHO MaJaHHWH jkaHa ICUXOJOTHSUIBIK )KAKTaH
TepeH Taacup Tuiruzer. HcKycCTBOHYH Oamika TYpJIepyHeH ailblpMaliaHblll, MYy3bIKa
acCOLMALMSITYYJIYTy, NEMOKPAaTUSAIYYyJIyry jkKaHa KETKMIUKTYYJIYTy MEHEeH MyHesnenerT. Jlemek,
MY3bIKaJIBIK UICKYCCTBO MHCAH/bIH COLUANIBIK KOMMYHUKATUBIUK )KOHAOMIYYIYKTOPYH TOIYKTOO
YUYH YHUKaJIIyy MYMKYHUYJIYKTepay Oeper, amapiblH MaJaHUl jkaHa CyOBEKTHBIYY JKEKe
TaKPBHIHOACHIH KAJIBINITAaHIBIPYY KaHa MHCAH/IBIH PEATyYITyKTa COLUAIBIK-MaIaHUH KbI3MATTAIIYY
bIKMaJIapbIH aHBIKTAMT.

YBIHBITB TYHHOHY KOpKeM 00pa3 TYPYHAe YarbULABIPraH MY3bIKAJbIK HCKYCCTBO MEHEH
MHCAH/IbIH TUAJIOTYH/IA alaMIap/IbIH, JKapaThUIBIII KyOYTyIITapbIHBIH jKaHa KOOMIYK OKYsUTapAbIH
allbIpMaYbUIBIKTApBIH 63 apa MaMWIEIEepUHJIE TepeH TylIyHe anar. OIOHIYKTaH KaObUl ajbIHIaH
HEPCEHHH JKE€KEe MaaHWUCHHE 33 00NIOT, OyN YbIHABIKKA Au(depeHIusianran 0aa OepyyHYH 3apbul
mIapTel OOy caHajart, ajl aJaMJblH e3YHe, aH/laH KUHUH JyHHere Kapara WYK{ MO3MLUSCHIHBIH
KETWIHMIINHE HETU3 TY36T.

My3bIKabIK MaalbIMATTBIH 3MOLMOHAIIBIK Ma3MyHYH CYOBEKT SMOIMOHAIJBIK YI'YyHYH
apKachlHIa KaOBUT ajbllllaT, aj TeJaroruKajiblk TaaCUPIWH OOBEKTHUCH OOyl caHaJaT >KaHa
YpIrapMavyblll HHCAH MY3bIKa YI'y4y ajJamra MY3bIKaJbIK HCKYCCTBO UbllapMallapblHAAa ap TYPIYY
YarbUIIBIPBLUITAH SMOIIMOHAIBIK THIIIN TYypa KaObLI alyyra MYMKYHAYK OepeT. My3bIKaJIbIK jkaHa
ACTETUKAIBIK CTUMYJ JKCTPAJIMHTBHCTUKAIBIK KOMMYHHUKAIUS KOHAYMIOPYH OHYKTYPYYT®
MYMKYHAYK OepeT. OMOIMOHANIBIK UHTYHUIUSHBIH Maiaa 0oaylry KOMMYHHKAIMS KOHAYMIOPYH
KAKIIBIPTYyTa )KaHa YMOIIUOHAIIBIK aBTOHOMUSIHBI )KEHYYTO YK0J1 KopcoToT. T. AOpHOHYH TUKUPU
60}0an MY3bIKAHBIH COLUOJIOTUACBIHBIH HCETHU3TU MUIIACTU KaTapbl MY3bIKAJIBIK YbII'dapMAaHbIH
yryydyra THATU3I€H TAaCUPHUH «MY3bIKa MEHEH YIYy4yHYH OPTOCYHJArbl MAMUJICHH COLMATIIAIIKAH
WHJMBH]I )KaHa My3bIKa» Jem 3centereH [3, 65-0.].

My3bIKaJIbIK ICKYCCTBOHYH apKachIHIa aJaM/IbIH TYPMYIITYK TaXXpbI0aChl TOJIYKTAJIaT, aHbIH
SMOITMOHANIBIK TAJTUTPAChl OANBIAT, TEPEHUPIIK, Ha3uK O0yoT. JleMek, ©3yHYH alaHaChIHAArbl
agamyapabl, OYTyHAe! Kypuall TypraH IYWHOHY >KaKIIbIpaak Ce3eT KaHa TYUIYHOT. O3y MeHeH
HaThIIDKaNyy Oaapiamryyra yHpeHYy MEHEH raHa ajgam Oallika ajamaap MEHEH UUTHWIHKTYY 3 apa
apaKeTTeHHUII, KEKE MKAIIOOCYHYH TPACKTOPHUACHIH aHBIKTAll, 3aMaHOan IYWHOAe WHTHIUKTYY
00JTyyTa KEeTHIIET.
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My3blka TapOHMSsUIOOHYH >KaHa WHCAHIBl KaJbINTAHABIPYYHYH KyOarTyy, OIIOHIOH 3¢
OaaprnalryyHyH YHUKaJJyy Kapaxarbl. My3bIKaJIbIK HCKYCCTBO JKE€KE KaHa KOOMIYK MYHO3re 73.
My3bika 00BEKTUBIYY KOOMIYK Ma3MyHra 33 OOJIOH MCKYCCTBOHYH 3H TY3 TYPY KaTtapsl ap Oup
azaM TapaObIHaH JKeKeye KaObLT ajbIHAT jKaHa ajl YUYH OJYTTYY MHCAHJBIK KOPYHYILIKe 33 OOJIOT.

Mys3blka MeHEeH Oaapialryya MOTHBALMAJIBIK JKaHa JKEKEe SMOLMOHAIIBIK TaXKPBIHOAHBI TY360
OUITYy HMHCaHABIH KOMMYHHKALUSUIBIK KOHAYMIOPYH OHYKTYPYYI'® KOMOKTOLIYYydy MY3bIKAJIbIK
UIIMEPAYYIYKTYH ap KaHaail (hopMasiapbIH YIOIITYpyyTra MYMKYHIYK Oeper.

My3bIKalbIK ~ OWJIMM ~ QIyyHYH HATBIIDKAaChIHIA MY3BIKAJIBIK  YblfapMaiapisl  Yryy,
CAJIBIIUITHIPYY, alKaJIBIITHIPYY, KOPKOM o0pazaap/sl KaHa maiia 60iroH OMpUKMeENepau Tajioo,
BOKAJIJIBIK-XOP/IyK YKaHa acIamThIK aTKapyyqyJIyK, My3bIKaJIbIK jKaHa IJIACTUKAJBIK HII-apakeTTep,
UMIPOBHU3AIMS JKaHAa My3bIKa TY3YY, MY3BIKAaHBIH HMCKYCCTBOHYH Oallika TYpJiepy MEHEH
OaiiyTaHBIIIBIH TY3YY HHCAHBIH YbITApPMAYbLIBIK UII TAKPBIHOACEIH OHYKTYPYYT® MYMKYHIYK Oeper.
My3bIKaHBIH TAaCHUPHHUH HETU3WHIEC WHCAH/ABIH JKOHIOMAYYIYKTOpY JKaHa aKTHBIYYJIYTY
WHCAH/bIH COLMANIBIK MaJaHUH OHYTYYCY YYYH 3apbul OONTOH OHYTYY YeHpecyH Ty3Yyyre
MYMKYHAYK Oeper [4, 48-0.].

AnaMJapAblH  YyIyy MAaJaHUATBIH  KaJbIITAHJBIPYY TMPOLECCUHAE KOMMYHHUKALUSIIBIK
KOHIYMAOPAY OPKYHIOTYY YYYH IIAPTTapAbl TY3YYA® MY3bIKAJIbIK HCKYCCTBOHYH Ma3MyHY
YBIHJIBIKTBIH 00pa3ayy TYPA® YarbULABIPBUIBIIILI )K€ MYy3bIKaHBIH MaaHU-MaHbI3bI OOJTYITy MYMKYH
KCHIUTHH 3CKe anyy 3apbil. KaObm1 amyy OOBEKTHCH OOJyN YhITApMAHBIH 3MOITMOHAJJIBIK
WHTOHALUANAphl caHanar. KOMMYHUKAalMSIHBIH HETHU3UH YIYYYyHYH NCHUXHMKAaCBhIHAArbl PE30HAHC
TY36T, KOPKOM Taxpbliidanapipl OMroTyydy, UILIKE allbIpyydy KaTapbl 3CENTeNeT.

My3bIKaJbIK aTKapyyHYH MaHbI3bl MY3BIKAJIBIK JKCIIPECCUBAYY KapaKaTTapAblH >KapAambl
MEHEH MY3BIKJIbIK TEKCTTH YHI0O, alTyy >KaHa MHTOHALMIOO IPOLECCUHAE TYIOHTYJIaH
MY3BIKaJIBIK UCKYCCTBOHY YBITapMaubUIBIK MEHEH TYIIYHYY Oosyn caHanaT. CyObeKTUH BIPYBLIBIK
UIIMEPIUTH ara peajgyyldyKTy 4YarbUIABIPYYHYH KOHKPETTYY BIKMAJapblH HIITEN YbITYyTa
MYMKYHAYK Oeper. byn anamMaplH HMYKM jKaHa Kypyan TypraH JAyHHeCcyH aHjan Owiyy
MYMKYHUYJIYKTOPYH KOropyJjiaTar, ara TaaH/IbIKk 00J1yy Ce3MMHH OHYKTYPYY YUYH IIapTTapAbl TY36T,
OILLIOHIOM 3JI€ COLMAABIK MO3ULUSHBIH KAJIBIITAHBIIIBIHA TAACUP 3TYYYY aA€H-aXIAKTBIK TAaHA00A0
MHCAH/IbIH OTEHIMAJIBIH UIIKE alIbIpyyra OarbITTaiT.

bamkaua aliTkaHna, yplrapMadblll MHCAHJBIH MY3BIKAJIBIK UYbIapMAaubUIbIK HIIMEPIAUTHHIE
KOMMYHHMKAIUSJIBIK KOHAYMIOPAY OHYKTYPYY KOOMJO >KarbIMIyy 4eHMpeHYy Ty3yYre MYMKYHIYK
Oepert, anap/bIH SMOLMOHAIABIK KaObUT allyyCYHYH Naiiia 00ylIyHa kaHa eHYTYIIYHe 1apT Ty3eT.
blpnoo my3bika jxaHa Oalika HCKYCCTBOHYH HHTETPAIMSUIBIK YbITAPMAYBLIBIK IPOLIECCUHE aKTHUBAYY
KaThIIIyyra MYMKYHAYK OepeT. OmOoH0M 351e MHCAHBIH AMITATHUIBIK )KOHIOMIepYH, Oalkaiapra
0600p 00pyy, TYMaHIyyJIyK, SMIATH jKaHa TYLIYHYY KOHIOMIepYH OHYKTYpeOT.

KbI3MaTTalITHIKTBIH, YbITapMayYbUIBIKTBIH, ©3 aJJbIHYAIYyJyKTyH KbIpJaallblHAa KOpKeM
gblrapMajgap/sl Kepyy ©3 OIOH aublK alTa ajraH, MaeKTEIIMHUH CO3YH yra OwireH, ouimum Oepyy
MaceJsleIepuH  OMprejelun 4edyyre apakeT KbUIraH 4bIrapMaubll, IEMMITENYY WHCAHJIbIH
KaJIBINITaHBIIIbIHA IIApT TY36T [5].

My3bIKaJIbIK UCKYCCTBOHYH MaJaHUM NOTEHLMabl )KaHa MY3bIKaHBIH ajJamMra TepanusIbIK
TAaaCUPH MY3bIKaJIBIK HIIMEPAYYIYK HHCAHBIH KOMMYHHMKAIUAIBIK KOHAYMIOPYH OHYKTYPYY Y4YH
YOH IOTEHLUAITa 33 SKEHIUTHH KOPCOTYII TyparT.
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My3I)IKaJ'II)IK HCKYCCTBOHYH MaZ[aHI/II\/JI MOTCHIMAJIbI ’KaHa MY3bIKaHbIH WMHCAHI'a TCPAIIUAJIBIK

TAaCHpPU MY3BIKJIBIK MIIMEPAYYJIYK agamMAapIblH KOMMYHHUKALUSJIBIK KOHIYMIOPYH OHYKTYPYY

Y4YH YOH MOTEHLHUAIra 33 3KEHJWTH MEHEH alblpMajaHblll TypaT. My3bIKalblK HUIIMEPAYYIYKTO
WHCAHJbIH KOMMYHUKATUBIUK KOHIOMIYYIYKTOPYH OPKYHAOTYY - a3bIpKbl KOOMJIOTY OMINM
OCpYYHYH 5H MaaHWIYy KeireillepyHyH OWpHH 4Ye4Yy/le WHCAHIBIH COLHUAIIbIK-MaJaHuN
OHYTYYCYHYH HETH3TH Kapa)KaTTapbIHBIH OUPH.
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