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ДИНАМИКА МОЛОЧНОЙ ПРОДУКТИВНОСТИ КОРОВ ГОЛШТИНСКОЙ 
ПОРОДЫ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ВОЗРАСТА В ЛАКТАЦИЯХ 

Аннотация 

При разведении современного молочного скота выявлены недостатки и проблемы, среди которых на 
первом месте стоит снижение продуктивного долголетия маточного поголовья. Средняя 
длительность использования коров в хозяйствах едва достигает 2,5 лактации. Это снижает 
эффективность производства молока. В результате исследований установлено, что 82% от всего 
маточного поголовья составляют коровы по первой и второй лактации и только 18% достигают 
возраста физиологической зрелости. Наиболее высокие показатели продуктивности установлены у 
коров по третьей полновозрастной лактации – 9780±144,09, что больше, чем по первой лактации на 
711 кг и по второй – 618 кг или на 7,3 и 6,3%. С четвертой лактации наблюдается снижение удоя. 
Удой повышается до третьей лактации, а затем начинает снижаться, что соответствует физиологии 
лактационной деятельности в зависимости от возраста. Резкое снижение удоя по пятой лактации 
объясняется тем, что в этой группе коров оказались животные с высокими показателями качества 
молока, но более низкими удоями. По удою, качественным показателям молока коровы независимо 
от лактации превосходили минимальные требования к молочной продуктивности коров по 
голштинской породе. При повышении удоя с первой по вторую лактацию и с первой в третью, 
повышение живой массы сопровождается снижением коэффициента молочности при одновременном 
повышении живой массы. Увеличение живой массы в хозяйстве более 650-660 кг не является 
эффективным. 

Ключевые слова: голштинская порода, коровы, возраст, лактация, удой, качественные показатели 
молока, коэффициент молочности 

Голштин уйларынын лактациядагы жашына 
жараша сүт өндүрүшүнүн динамикасы 

Dynamics of milk productivity of holstein cows 
depending on age in lactations 

 
Аннотация 
Заманбап сүт багытындагы малды асылдандырууда 
кемчиликтер жана көйгөйлөр аныкталды, алардын 
ичинен эң негизгиси асыл тукум малдын 
продуктуулугун төмөндөтүү болуп саналат. 
Чарбаларда уйларды пайдалануунун орточо 
узактыгы 2,5 лактацияга араң жетет. Бул сут 
ендуруунун эффективдуулугун темендетет. 
Изилдөөлөрдүн жыйынтыгында бардык асыл тукум 
малдын 82%ы биринчи жана экинчи саандагы уйлар 
жана 18%ы гана физиологиялык жактан жетилген 
куракка жеткени аныкталган. Эң жогорку 
өндүрүмдүүлүк көрсөткүчтөрү үчүнчү толук 
курактагы уйлар үчүн белгиленген – 9780±144,09, 
бул биринчи лактациядагыга караганда 711 кгга жана 
экинчиси – 618 кгга, же 7,3 жана 6,3%га көп. 
Төртүнчү лактациядан баштап суттун азайышы 
байкалат. Сүт саап алуу үчүнчү лактацияга чейин 
көбөйүп, андан кийин төмөндөй баштайт, бул жаш 
курагына жараша лактация активдүүлүгүнүн 
физиологиясына туура келет. Бешинчи лактацияда 
сут саап алуунун кескин кыскарышы уйлардын бул 
тобуна суттун сапаттык керсеткучтеру жогору 
болгон, бирок суттуулугу темен болгон малдар 
киргендиги менен тушундурулет. Сут саап алуу жана 
суттун сапаттык керсеткучтеру боюнча уйлар 
лактациясына карабастан голштин тукумундагы 
уйлардын сут продуктуулугунун минималдуу 
талаптарын ашыра орундатышты. Сут саап алуунун 

 
Abstract 
Disadvantages and problems have been identified in the 
breeding of modern dairy cattle, among which a decrease 
in the productive longevity of the breeding stock is in the 
first place. The average duration of cow use in farms 
barely reaches 2.5 lactation. This reduces the efficiency of 
milk production. Research has shown that 82% of the total 
breeding stock consists of cows in the first and second 
lactation, and only 18% reach the age of physiological 
maturity. The highest productivity rates were found in 
cows in the third full-age lactation – 9780 ±144.09, which 
is more than in the first lactation by 711 kg and in the 
second by 618 kg, or by 7.3 and 6.3%. From the fourth 
lactation, there is a decrease in milk yield. Milk yield 
increases until the third lactation, and then begins to 
decrease, which corresponds to the physiology of lactation 
activity depending on age. The sharp decrease in milk 
yield after the fifth lactation is explained by the fact that in 
this group of cows there were animals with high milk 
quality indicators, but lower milk yields. In terms of milk 
yield, the quality of cow's milk, regardless of lactation, 
exceeded the minimum requirements for dairy 
productivity of Holstein cows. With an increase in milk 
yield from the first to the second lactation and from the 
first to the third, an increase in body weight is 
accompanied by a decrease in the coefficient of milk 
production while increasing body weight. An increase in 
live weight in a farm of more than 650-660 kg is not 
effective. 
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биринчиден экинчи саанга жана биринчиден учунчу 
саанга чейин жогорулашы менен тируулой 
салмактын жогорулашы бир эле убакта тируулой 
салмактын жогорулашы менен сут саап алуу 
коэффициентинин темендешу менен коштолот. 
Чарбада тируулей салмакты 650—660 килограммдан 
ашыра кобойтуу эффективдуу эмес. 
 

 

Ачкыч сөздөр: голштейн тукуму, уйлар, жашы, 
лактация, сут саап алуу, сүттүн сапаттык 
көрсөткүчтөрү, сүттүүлүк коэффициенти 

Keywords: holstein breed, cows, age, lactation, milk yield, 
milk quality indicators, milk production coefficient 
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Введение 

В Доктрине продовольственной безопасности прописаны задачи по обеспечению 
населения страны полноценными продуктами питания в необходимом объеме. 
Обеспечивается это опережающим развитием сельского хозяйства, в том числе 
животноводства. От сельскохозяйственных животных получают продукты питания 
животного происхождения, которые как раз и обеспечивают полноценность питания за счет 
наличия в них всех, необходимых для человека питательных веществ в необходимом 
количестве и соотношении. К наиболее ценным и в какой-то мере дешевым, относительно 
другой продукции относится молоко и его производные [1-5]. Объясняется это тем, что в его 
состав входят все незаменимые для человека питательные вещества в оптимальном 
соотношении и количестве, а получают его от животных, использующих дешевые 
растительные корма. Основное количество молока получают от маточного поголовья 
крупного рогатого скота, молочного и комбинированного направлений продуктивности. 
Известно, что чем выше продуктивность коровы, тем эффективнее она использует 
питательные вещества корма для производства молока. Поэтому важнейшее направление по 
увеличению производства молока повышение продуктивности дойного стада. Для этого 
проводят большую селекционно-племенную работу по выведению новых 
высокопродуктивных пород, породных типов и линий молочного скота и совершенствование 
уже существующих. К таким породам до последнего времени относилась отечественная 
черно-пестрая порода крупного рогатого скота молочного направления продуктивности [6-
10]. Начиная с конца 70-х годов для её совершенствования повсеместно стали использовать 
мировой генофонд быков-производителей одной из самых обильных молочных пород – 
голштинской. На первоначальном этапе проводилось скрещивание маточного поголовья 
черно-пестрой породы с быками голштинской, отбор лучших животных по продуктивности – 
удою. В результате в начале 2000-х годов имелось значительное поголовье помесных 
животных с устойчивыми показателями высокой молочной продуктивности во многих 
регионах Российской Федерации, которые были оформлены и зарегистрированы, как новые 
породные типы высокопродуктивного черно-пестрого скота отечественной породы. 
Продолжение применения скрещивания с быками голштинской породы в конце 20-х годов 
нынешнего столетия привело к поглощению черно-пестрой породы голштинской и в 
настоящее время в стране основное поголовье молочного скота представлено особями 
голштинской породы различной селекции, которая зависит от породных ресурсов исходного 
поголовья и природно-климатических условий региона [11-17]. Эти животные отличаются 
высокой живой массой, имеют экстерьерные отличия от предков черно-пестрой породы, 
показывают высокие показатели продуктивности и хорошо приспособлены для 
использования на промышленных комплексах. Несмотря на положительные результаты 
голштинизации при разведении современного молочного скота выявлены недостатки и 
проблемы, среди которых на первом месте стоит снижение продуктивного долголетия 
маточного поголовья. Средняя длительность использования коров в хозяйствах едва 
достигает 2,5 лактации и говорит о том, что основная масса их не достигает полновозрастной 
лактации и не показывает свою наивысшую продуктивность. Это снижает эффективность 
производства молока и отрасли в целом [17-27].  

Целью работы явилось изучение динамики молочной продуктивности коров, 
закончивших пять лактаций. 
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Материал и методы исследования 

Исследования проводились в условиях одного из типичных племенных заводов по 
разведению до 2021 года уральского типа черно-пестрого скота, а в настоящее время 
голштинской породы. Объектом исследований явились коровы голштинской породы, 
окончившие не менее пяти лактаций; материалом – показатели молочной продуктивности и 
воспроизводительных функций. Материалом и данными для сравнения служила база ИАС 
«СЕЛЭКС – Молочный скот», результаты собственных исследований. Оценивались 
показатели молочной продуктивности по законченной лактации. Молочную продуктивность 
оценивали по результатам контрольных доек один раз в месяц. МДЖ и МДБ в молоке 
определяли в средней пробе молока от каждой коровы в молочной лаборатории 
Уралплемцентра. Рассчитывали выход питательных веществ с молоком – количество 
молочного жира и молочного белка, коэффициент молочности. Учет молочной 
продуктивности проводили по результатам ежедневных доек. Анализ молока проводили на 
приборе «Клевер-1М» (ООО НПП БИОМЕР, Россия) и «Лактан 1-4М» (ВПК Сибагроприбор, 
Россия) с определением массовой доли жира и белка, СОМО, содержания лактозы и 
минеральных веществ. 

Результаты и обсуждение 

В результате оценки возрастного состава стада было установлено, что основная масса 
поголовья принадлежит к молодым животным по первой и второй лактациям (рис. 1). 

 
Рисунок 1. Возрастная структура молочного стада, % 

82% от всего маточного поголовья составляют коровы по первой и второй лактации и 
только 18% достигают возраста физиологической зрелости и имеют возможность закончить 
3 и более лактаций.  

Таким образом, можно сказать что потенциал продуктивности данного стада 
используется только на 18%, поскольку доказано, что наивысшие удои получают от коров по 
полновозрастной лактации и несмотря на достаточно высокие показатели продуктивности 
молодых животных затраты на их выращивание окупаются только по полновозрастной 
лактации у коров достигших физиологической зрелости. 

Оценка племенной ценности коров проводится по группе показателей, основным из 
которых является удой за 305 дней лактации и количество молочного жира, полученного за 
лактацию – сопряженного показателя между количеством и качеством молока. 

Изучение динамики удоя у коров с возрастом представлена в таблице 1. 
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Таблица 1. Динамика молочной продуктивности коров по лактациям 

Лактация Стандарт породы* Показатели по стаду 

Удой за 305 
дней, кг 

МДЖ, % МДБ, % Удой за 305 
дней, кг 

МДЖ, % МДБ, % 

1 4500 3,6 3,0 9069±55,04 3,88±0,004 3,15±0,003 
2 5000 3,6 3,0 9162±91,09 3,88±0,005 3,17±0,004 
3 5500 3,6 3,0 9780±144,09 3,90±0,006 3,21±0,005 
4 5500 3,6 3,0 9411±311,70 3,93±0,008 3,24±0,005 
5 5500 3,6 3,0 7321±507,92 3,95±0,029 3,23±0,008 
В среднем - - - 9007±153,76 3,91±0,006 3,20±-,004 

*Порядок и условия проведения бонитировки племенного крупного рогатого скота молочного и 
молочно-мясного направлений продуктивности (Приказ МСХ РФ от 28 октября 2010 года N 379) 

Анализируя данные таблицы можно сделать вывод о том, что в хозяйстве используется 
высокопродуктивный молочный скот с общими закономерностями изменения лактационной 
деятельности с возрастом. Наиболее высокие показатели продуктивности установлены у 
коров по третьей полновозрастной лактации – 9780±144,09, что больше, чем по первой 
лактации на 711 кг и по второй – 618 кг или на 7,3 и 6,3%. С четвертой лактации 
наблюдается снижение удоя. При этом следует иметь ввиду, что объективного вывода об 
уровне снижения удоев после получения наивысшего сделать нельзя из-за незначительного 
поголовья животных старше 3-ей лактации. Однако, определяя показатели продуктивности 
по удою за четвертую и пятую лактации следует отметить, что у животных сохранился 
высокий удой, то есть их можно и далее использовать для получения молока. Таким образом 
маточное поголовье стада имеет потенциал для повышения продуктивного долголетия. 
Лучше это видно на рисунке 2. 

 
Рисунок 2. Динамика удоя и МДЖ в молоке по лактациям 
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На рисунке видно, что удой повышается до третьей лактации, а затем начинает 
снижаться, что соответствует физиологии лактационной деятельности в зависимости от 
возраста. Резкое снижение удоя по пятой лактации объясняется тем, что в этой группе коров 
оказались животные с высокими показателями качества молока, но более низкими удоями. 

По удою, качественным показателям молока коровы независимо от лактации 
превосходили минимальные требования к молочной продуктивности коров по голштинской 
породе. 

Качественные показатели молока улучшаются с возрастом, что подтверждается 
увеличением МДЖ и МДБ в молоке коров молочного стада хозяйства. Не отмечено 
закономерных изменений, которые связаны с удоем, что по-нашему мнению в значительной 
мере зависит от изменения поголовья с возрастом, поскольку в стаде остаются наиболее 
устойчивые животные с хорошими показателями продуктивности и физиологического 
состояния. 

На рисунке 3 показана динамика МДЖ и МДБ в молоке. 

 
Рисунок 3. Динамика МДЖ и МДБ в молоке, % 
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продуктивности в зависимости от лактации относятся к классу Элита и Элита-рекорд (табл. 
2). 

Таблица 2. Количество молочного жира и молочного белка по лактациям, кг 
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Лактация Стандарт породы, кг Показатели по стаду, кг 
Молочный жир Молочный белок Молочный жир Молочный белок 

1 166 135 352±0,72 286±0,35 
2 185 150 355±0,56 290±0,54 
3 203 165 381±0,42 314±0,80 
4 203 165 370±1,23 305±1,64 
5 203 165 289±1,95 236±183 
В среднем - - 352±1,37 288±1,40 

 
От коров за период лактации получили от 525 кг (5 лактация) до 695 кг питательных 

веществ, а именно молочного жира и молочного белка, которые являются основными 
компонентами, позволяющими судить о пищевой, энергетической и биологической ценности 
продукта.  По этим показателям они превосходят минимальные требования по породе. 

Молочность коров взаимосвязана с их конституциональными особенностями, поэтому 
для оценки конституциональной направленности животного в сторону той или иной 
продуктивности рассчитывается коэффициент молочности по которому и определяют 
направление продуктивности животного. Для коров голштинской породы он должен 
составлять не менее 1000 кг молока, получаемого за лактацию, на каждые 100 кг живой 
массы. Меньшие показатели указывают на уклонение животного в сторону мясной 
продуктивности или относительно голштинской породы в сторону ожирения. В нашем 
случае маточное поголовье скота, используемое в хозяйстве, отличается молочным 
направлением продуктивности (рис. 4). 

 
Рисунок 4. Сопряженность живой массы коров и коэффициента молочности 
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живой массы. По-нашему мнению, увеличение живой массы в хозяйстве более 650-660 кг не 
является эффективным. 

Вывод 

В хозяйстве используется высокопродуктивный молочный скот голштинской породы. 
Длительность продуктивного периода составляет 1,74 лактации при средней продуктивности 
коров 9007 кг. Изменение молочной продуктивности коров закономерно и удои повышаются 
при достижении полновозрастной третьей лактации. С возрастом коров улучшаются 
качественные показатели молока. 
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